
	Kalendář kulturních akcí PODPOŘENÝCH DOTACÍ MK ČR
v programu podpory kulturních aktivit zdravotně postižených občanů a seniorů pro rok 2024
Akce celý rok –aktualizace květen 2024
Poznámka: Kalendář je sestaven z údajů uvedených v projektech podpořených dotací MK ve výběrovém řízení  na rok 2024. Je aktualizován každý měsíc a postupně doplňován aktuálními údaji zasílanými realizátory těchto akcí elektronickou poštou na adresu:

kalendarium@nipos-mk.cz
Aktualizace : 24.4.2024

	

	
	
	
	
	
	

	DNY
	NÁZEV AKCE
	POŘADATEL
	MÍSTO KONÁNÍ
	ČAS KONÁNÍ
VSTUPNÉ
	CHARAKTERISTIKA AKCE
	

	LEDEN
	LEDEN
	LEDEN
	LEDEN
	LEDEN
	LEDEN
	

	Platí celý leden
	Bezbariérové divadlo Barka

Konkrétní program
na
www.divadlobarka.cz
www.barka.unas
	Liga vozíčkářů
Bzenecká 4226/23
628 00 Brno – Vinohrady
Tel/Fax: 537021493/239017537
info@ligavozic.cz
www.ligavozic.cz
	Bezbariérové divadlo Barka
Svatopluka Čecha 35a
612 00 Brno-Královo Pole
Tel.:rezervace 541213206
Mobil 608635557
zdenka.vlachovska@ligavozic.cz
www.barka.unas.cz
	Vstupenky
30,- Kč – 150,- Kč
držitelé ZTP 
vstup zdarma
	Celoroční provoz komorní amatérské a alternativní scény určené menšinovým kulturním aktivitám. Uvádění amatérských divadelních, hudebních a tanečních představení. Vytvoření podmínek pro společné fungování kulturních aktivit zdravotně postižených i lidí bez postižení, amatérů, profesionálů, školních operních inscenací, studentských divadel, mezinárodních projektů a festivalů a stálé taneční alternativní scény.
Divadlo BARKA je přístupné na vozíku ze strany hlediště jeviště. Za rok cca 180 představení
	

	Platí celý leden
	DIVADLO U VALŠŮ

Konkrétní program
na
www.divadlouvalsu.cz
	Život 90 o.s.
Karolíny Světlé 18/286
110 00 Praha 1
tel.: 222333555 -7 ,
fax: 222333999
sekretariat@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	Dům Portus
Karolíny Světlé 18/286
110 00 Praha 1
	Pokladna a rezervace: 222333555
Otevřena v pracovních dnech od 8,00 hod do 15,30 a hodinu před představením
	Pro skupiny 10 a více osob slevy
	

	Platí celý 
leden
	Po celý rok s radostí- Arteterapie a a kreativní programy v Životě 90
a
V hlavní roli stáří
	Život 90 z.ú.
Karolíny Světlé 18/286
110 00 Praha 1
tel.: 222333555
info@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	
	
	Přehled všech akcí najdete na
https://zivot90.u.mailkit.eu/mc/VVCCVPLV/WDANWGXVBRWNZYBCWI/CVVEICPWPIE
	

	Platí celý
 leden
	Loutky v nemocnici 2024
	Loutky v nemocnici
Klírova 1916/4
148 00 Praha 4
Tel.: 603864595
www.loutkyvnemocnici.cz
jakub.matejka@loutkyvnemocnici.cz
	Nemocnice a léčebny v Čechách a na Moravě
	dle potřeb klientů
0.- Kč
	Aktuální návštěvy hospitalizovaných pacientů naleznete na adrese
https://loutkyvnemocnici.cz/index.php/cs/kdy-a-kde-podavame-nasi-medicinu
	

	Platí celý
 leden
	Děti čtou nevidomým dětem
	Krajská vědecká knihovna v Liberci, příspěvková org
Rumjancevova 1382/1
460 01 Liberec
Tel.: 482412132
www.kvkli.cz
library@kvkli.cz
	Liberec
	01-12/2024
	Celoroční projekt – příprava, realizace a vydání další zvukové knihy pro slabozraké a nevidomé děti načtené jejich zdravými vrstevníky.
	

	1. 1.
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Unie neslyšících Brno
Palackého třída 114, 
612 00 Brno
Tel.: 541245321, 725605216
  e-mail: info@unb.cz
ww.unb.cz
	Sraz Mendlovo náměstí
	Od 9:30
	Novoroční výšlap 

Kohoutovice – Nový Lískovec
(trasa 3km)
	

	3.  1.
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Spolek neslyšících Břeclav 
17.listopadu 1a, 
690 02 Břeclav 
Tel: 722 719 101 
e-mail:  snbreclav@seznam.cz www.snbreclav.cz
	Spolek neslyšících Břeclav 
17.listopadu 1a,
 690 02 Břeclav 
	15:0,0 – 19:00
	Novoroční beseda
	

	9.1.
	Setkání pečujících-arteterapie
	Unie pečujících
Klecandova 723/24
613 00 Brno
Tel.: 733 67 88 90
www.uniepecujicich.cz
	zdenka.michalkova@uniepecujicich.cz



	Tř.Kpt. Jaroše 3, Brno
	14:00 h – 17:00 h
	Tvořivé setkání pečujících 
	

	10. 1.
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Spolek neslyšících Břeclav 
17.listopadu 1a, 
690 02 Břeclav 
Tel: 722 719 101 
e-mail:  snbreclav@seznam.cz www.snbreclav.cz
	Spolek neslyšících Břeclav 
17.listopadu 1a, 
690 02 Břeclav 
	15:00 – 17:00

17:00 – 19:00
	Rozvoj osobnosti -  Ochutnávka – rybičková pomazánka – přineste svoji oblíbenou (i s pečivem). 

Vzdělávací aktivity – zdravotní přednáška a beseda – Péče o oči – oční cviky
	

	11. 1.
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Unie neslyšících Brno
Palackého třída 114, 
612 00 Brno,
 Tel.: 541245321, 725605216,
 e-mail: info@unb.cz
ww.unb.cz
	Unie neslyšících Brno
Palackého třída 114, 612 00 Brno
	Od 17:00
	Přednáška Poklady českého znakového jazyka

Přednáška bude v českém znakovém jazyce
	

	15.1.
	Výtvarné činnosti pro děti a mládež s postižením
	Umění do Znojma, z.s.
Úvoz 81
669 02 Znojmo
Tel.: 777 78 79 49
lenka.lovicarova@gmail.com
galerieaprostor.cz
	GaP / Galerie a Prostor, Kollárova 27, Znojmo
	Vstupné 0.
	Výtvarné workshopy pro děti z praktické školy Znojmo (žáci se závažnými vývojovými poruchami chování, souběžným postižením více vadami, poruchou autistického spektra a mentálním postižením).
	

	17. 1.
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Spolek neslyšících Břeclav 
17.listopadu 1a, ¨
690 02 Břeclav 
Tel: 722 719 101 
e-mail:  snbreclav@seznam.cz www.snbreclav.cz
	Spolek neslyšících Břeclav 
17.listopadu 1a
 690 02 Břeclav 
	15:00 . 17:00


17:00 – 19:00
	Rozvoj osobnosti – miniturnaj v kartách 


Rozvoj osobnosti – deskové hry
	

	18. 1.
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Unie neslyšících Brno
Palackého třída 114,
 612 00 Brno,
Tel.: 541245321, 725605216
 e-mail: info@unb.cz
ww.unb.cz
	Unie neslyšících Brno
Palackého třída 114, 612 00 Brno
	Od 17:00
	72. večer pana Plcha. Tentokrát jeho hostem bude tanečník a porotce Star Dance Jan Tománek.
	

	18.1.
	Divadelní spolek Proměna
Tři v jednom
	REMEDIUM Praha občanské sdružení
Křiťanova 1698/15
130 00 Praha 3
Tel/Fax: 272739833/272743360
remedium@remedium.cz
www.remedium.cz
www.vstupujte.cz
	Divadlo Karla Hackera
Klapkova 3/26
182 00 Praha-Kobylisy
	Od 19,00 hod.
Rezervace na tel:
284 681 103
Pokladna otevřena
každé úterý 16-18 hod.
	
	

	24. 1.
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Spolek neslyšících Břeclav 
17.listopadu 1a, 
690 02 Břeclav 
Tel: 722 719 101 
e-mail:  snbreclav@seznam.cz www.snbreclav.cz
	Spolek neslyšících Břeclav 
17.listopadu 1a, 
690 02 Břeclav 
	15:00 – 19:00
	Tvořivé aktivity – zimní výzdoba
	

	31. 1.
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Spolek neslyšících Břeclav 
17.listopadu 1a, 690 02 Břeclav 
Tel: 722 719 101 
e-mail:  snbreclav@seznam.cz www.snbreclav.cz
	Spolek neslyšících Břeclav 
17.listopadu 1a, 690 02 Břeclav 
Tel: 722 719 101 
e-mail:  snbreclav@seznam.cz www.snbreclav.cz
	15:00 – 17:00

17:00 – 19:00
	Rozvoj osobnosti – Trénování paměti 

Vzdělávací aktivity – beseda – slovník cizích slov
	





	DNY
	NÁZEV AKCE
	POŘADATEL
	MÍSTO KONÁNÍ
	ČAS KONÁNÍ
VSTUPNÉ
	CHARAKTERISTIKA AKCE

	ÚNOR
	ÚNOR
	ÚNOR
	ÚNOR
	ÚNOR
	ÚNOR

	Platí celý únor
	Bezbariérové divadlo Barka

Konkrétní program
na
www.divadlobarka.cz
www.barka.unas
	Liga vozíčkářů
Bzenecká 4226/23
628 00 Brno – Vinohrady
Tel/Fax: 537021493/239017537
info@ligavozic.cz
www.ligavozic.cz
	Bezbariérové divadlo Barka
Svatopluka Čecha 35a
612 00 Brno-Královo Pole
Tel.:rezervace 541213206
Mobil 608635557
zdenka.vlachovska@ligavozic.cz
www.barka.unas.cz
	Vstupenky
30,- Kč – 150,- Kč
držitelé ZTP 
vstup zdarma
	Celoroční provoz komorní amatérské a alternativní scény určené menšinovým kulturním aktivitám. Uvádění amatérských divadelních, hudebních a tanečních představení.Vytvoření podmínek pro společné fungování kulturních aktivit zdravotně postižených i lidí bez postižení, amatérů, profesionálů, školních operních inscenací, studentských divadel, mezinárodních projektů a festivalů a stálé taneční alternativní scény.
Divadlo BARKA je přístupné na vozíku ze strany hlediště i jeviště.Za rok cca 180 představení

	Platí celý únor
	DIVADLO U VALŠŮ

Konkrétní program
na
www.divadlouvalsu.cz
	Život 90 o.s.
Karolíny Světlé 18/286
110 00 Praha 1
tel.: 222333555 -7 ,
fax: 222333999
sekretariat@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	Dům Portus
Karolíny Světlé 18/286
110 00 Praha 1
	Pokladna a rezervace: 222333555
Otevřena v pracovních dnech od 8,00 hod do 15,30 a hodinu před představením
	Pro skupiny 10 a více osob slevy

	Platí celý únor
	Po celý rok s radostí- Arteterapie a a kreativní programy v Životě 90
a
V hlavní roli stáří
	Život 90 z.ú.
Karolíny Světlé 18/286
110 00 Praha 1
tel.: 222333555
info@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	
	
	Přehled všech akcí najdete na
https://zivot90.u.mailkit.eu/mc/VVCCVPLV/WDANWGXVBRWNZYBCWI/CVVEICPWPIE

	Platí celý únor
	Loutky v nemocnici 2024
	Loutky v nemocnici
Klírova 1916/4
148 00 Praha 4
Tel.: 603864595
www.loutkyvnemocnici.cz
jakub.matejka@loutkyvnemocnici.cz
	Nemocnice a léčebny v Čechách a na Moravě
	dle potřeb klientů
0.- Kč
	Aktuální návštěvy hospitalizovaných pacientů naleznete na adrese
https://loutkyvnemocnici.cz/index.php/cs/kdy-a-kde-podavame-nasi-medicinu

	Platí celý
 únor
	Děti čtou nevidomým dětem
	Krajská vědecká knihovna v Liberci, příspěvková org
Rumjancevova 1382/1
460 01 Liberec
Tel.: 482412132
www.kvkli.cz
library@kvkli.cz
	Liberec
	01-12/2024
	Celoroční projekt – příprava, realizace a vydání další zvukové knihy pro slabozraké a nevidomé děti načtené jejich zdravými vrstevníky.

	12.2.
	Výtvarné činnosti pro děti a mládež s postižením
	Umění do Znojma, z.s.
Úvoz 81
669 02 Znojmo
Tel.: 777 78 79 49
lenka.lovicarova@gmail.com
galerieaprostor.cz
	GaP / Galerie a Prostor, Kollárova 27, Znojmo
	Vstupné 0.
	Výtvarné workshopy pro děti z praktické školy Znojmo (žáci se závažnými vývojovými poruchami chování, souběžným postižením více vadami, poruchou autistického spektra a mentálním postižením).



	DNY
	NÁZEV AKCE
	POŘADATEL
	MÍSTO KONÁNÍ
	ČAS KONÁNÍ
VSTUPNÉ
	CHARAKTERISTIKA AKCE

	BŘEZEN
	BŘEZEN
	BŘEZEN
	BŘEZEN
	BŘEZEN
	BŘEZEN

	Platí celý březen
	Bezbariérové divadlo Barka

Konkrétní program
na
www.divadlobarka.cz
www.barka.unas
	Liga vozíčkářů
Bzenecká 4226/23
628 00 Brno – Vinohrady
Tel/Fax: 537021493/239017537
info@ligavozic.cz
www.ligavozic.cz
	Bezbariérové divadlo Barka
Svatopluka Čecha 35a
612 00 Brno-Královo Pole
Tel.:rezervace 541213206
Mobil 608635557
zdenka.vlachovska@ligavozic.cz
www.barka.unas.cz
	Vstupenky
30,- Kč – 150,- Kč
držitelé ZTP 
vstup zdarma
	Celoroční provoz komorní amatérské a alternativní scény určené menšinovým kulturním aktivitám. Uvádění amatérských divadelních, hudebních a tanečních představení.Vytvoření podmínek pro společné fungování kulturních aktivit zdravotně postižených i lidí bez postižení, amatérů, profesionálů, školních operních inscenací, studentských divadel, mezinárodních projektů a festivalů a stálé taneční alternativní scény.
Divadlo BARKA je přístupné na vozíku ze strany hlediště i jeviště.Za rok cca 180 představení

	Platí celý březen
	DIVADLO U VALŠŮ

Konkrétní program
na
www.divadlouvalsu.cz
	Život 90 o.s.
Karolíny Světlé 18/286
110 00 Praha 1
tel.: 222333555 -7 ,
fax: 222333999
sekretariat@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	Dům Portus
Karolíny Světlé 18/286
110 00 Praha 1
	Pokladna a rezervace: 222333555
Otevřena v pracovních dnech od 8,00 hod do 15,30 a hodinu před představením
	Pro skupiny 10 a více osob slevy

	Platí celý březen
	Po celý rok s radostí- Arteterapie a a kreativní programy v Životě 90
a
V hlavní roli stáří
	Život 90 z.ú.
Karolíny Světlé 18/286
110 00 Praha 1
tel.: 222333555
info@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	
	
	Přehled všech akcí najdete na
https://zivot90.u.mailkit.eu/mc/VVCCVPLV/WDANWGXVBRWNZYBCWI/CVVEICPWPIE

	Platí celý březen
	Loutky v nemocnici 2024
	Loutky v nemocnici
Klírova 1916/4
148 00 Praha 4
Tel.: 603864595
www.loutkyvnemocnici.cz
jakub.matejka@loutkyvnemocnici.cz
	Nemocnice a léčebny v Čechách a na Moravě
	dle potřeb klientů
0.- Kč
	Aktuální návštěvy hospitalizovaných pacientů naleznete na adrese
https://loutkyvnemocnici.cz/index.php/cs/kdy-a-kde-podavame-nasi-medicinu

	Platí celý
březen
	Děti čtou nevidomým dětem
	Krajská vědecká knihovna v Liberci, příspěvková org
Rumjancevova 1382/1
460 01 Liberec
Tel.: 482412132
www.kvkli.cz
library@kvkli.cz
	Liberec
	01-12/2024
	Celoroční projekt – příprava, realizace a vydání další zvukové knihy pro slabozraké a nevidomé děti načtené jejich zdravými vrstevníky.

	5.3.
	Interaktivní canisterapie, lekce
	Evropský spolek pro OZP
Frýdecká 851
739 61 Třinec
Tel.: 723242696;732966036
predseda@handyhelp.eu
www.handyhelp.eu
	 Senior domy Pohoda a.s.
Palackého 1331, 
Třinec 739 61
	
9:00-10:00 hodin
vstupné zdarma
	Aktivizační terapie za pomoci profesionálního canisterapeuta a psa, určené imobilním klientům

	11.3.
	Výtvarné činnosti pro děti a mládež s postižením
	Umění do Znojma, z.s.
Úvoz 81
669 02 Znojmo
Tel.: 777 78 79 49
lenka.lovicarova@gmail.com
galerieaprostor.cz
	GaP / Galerie a Prostor, Kollárova 27, Znojmo
	Vstupné 0.
	Výtvarné workshopy pro děti z praktické školy Znojmo (žáci se závažnými vývojovými poruchami chování, souběžným postižením více vadami, poruchou autistického spektra a mentálním postižením).

	12.3.
	Interaktivní canisterapie, lekce
	Evropský spolek pro OZP
Frýdecká 851
739 61 Třinec
Tel.: 723242696;732966036
predseda@handyhelp.eu
www.handyhelp.eu
	Senior domy Pohoda a.s.
Palackého 1331,
Třinec 739 61
	
9:00-10:00 hodin
vstupné zdarma
	Aktivizační terapie za pomoci profesionálního canisterapeuta a psa, určené imobilním klientům

	19.3.-21.4.
	Jeden svět pro všechny
	Člověk v tísni
Šafaříkova 635/24
120 00 Praha 2
Tel.: 226200449
mail@jedensvet.cz
www.jedensvet.cz
	Regiony
	
	

	20.3.-28.3.
	Jeden svět pro všechny
	Člověk v tísni
Šafaříkova 635/24
120 00 Praha 2
Tel.: 226200449
mail@jedensvet.cz
www.jedensvet.cz
	Praha
	
	

	21.3.
	Interaktivní canisterapie, lekce
	Evropský spolek pro OZP
Frýdecká 851
739 61 Třinec
Tel.: 723242696;732966036
predseda@handyhelp.eu
www.handyhelp.eu
	 Senior domy Pohoda a.s.
Palackého 1331, 
Třinec 739 61
	
9:00-10:00 hodin
vstupné zdarma
	Aktivizační terapie za pomoci profesionálního canisterapeuta a psa, určené imobilním klientům

	25.3.
	Hudební vystoupení dětí a taneční rej s Atarés
	Centrum integrace dětí a mládeže(CID), z.s..
Peckova 7/277
186 00 Praha 8
tel./fax:224817724,222951167,775937707
cidpraha8@centrum.cz
www.volny.cz/pecicka-cid
	Hotel Fitzgerald-
Vítkova 151/26,
Praha 8 –Karlín
	V 16,00 hod.
	

	 25.3.
	Muzicírování pro radost
	Pečovatelská služba města Pečky
Chvalovická 1042
289 11 Pečky
Tel.: 
606 38 38 66
cermakova@pspecky.cz
www.pspecky.cz
	Klubovna Domu s pečovatelskou službou, Chvalovická 1042, 
Pečky 
	10:00 – 11:00
	Hudební setkání s rytmickými a melodickými nástroji

	26.3.
	Tvořivá dílna – návštěva knihovny
	Pečovatelská služba města Pečky
Chvalovická 1042
289 11 Pečky
Tel.: 
606 38 38 66
cermakova@pspecky.cz
www.pspecky.cz
	Městská knihovna Pečky
	13:15 – 15:30
	Návštěva obrazů Evy Musilové v městské knihovně

	27.3.
	Přednáška Jordánsko
	Pečovatelská služba města Pečky
Chvalovická 1042
289 11 Pečky
Tel.: 
606 38 38 66
cermakova@pspecky.cz
www.pspecky.cz
	Klubovna Domu s pečovatelskou službou, Chvalovická 1042,
 Pečky 
	15:00 – 16:00
	Přednáška cestovatele o Jordánsku

	28.3.
	Zdola
	Adventor
Vondroušova 1197/53
163 00 Praha 6
Tel.: 603 204 501
adventor@adventor.org
www.adventor.org
	Kinoskop
Ječná 19
Praha 2
	V 18,00 hod.
	Co se děje s člověkem, když ze dne na den přijde o všechno? Zdola je dokumentární experiment a osobní výzkum mladého sociálního pracovníka, který se rozhodl strávit týden na ulici v Ústí nad Labem. Pokusil se tak více porozumět realitě svých klientů. V syrovém kontinuálním záznamu skryté kamery jsme svědky nejrůznějších sociálních interakcí, především však prudkých změn bezprostředního prožívání hlavního protagonisty.‍



	DNY
	NÁZEV AKCE
	POŘADATEL
	MÍSTO KONÁNÍ
	ČAS KONÁNÍ
VSTUPNÉ
	CHARAKTERISTIKA AKCE

	DUBEN
	DUBEN
	DUBEN
	DUBEN
	DUBEN
	DUBEN

	Platí celý duben
	Bezbariérové divadlo Barka

Konkrétní program
na
www.divadlobarka.cz
www.barka.unas
	Liga vozíčkářů
Bzenecká 4226/23
628 00 Brno – Vinohrady
Tel/Fax: 537021493/239017537
info@ligavozic.cz
www.ligavozic.cz
	Bezbariérové divadlo Barka
Svatopluka Čecha 35a
612 00 Brno-Královo Pole
Tel.:rezervace 541213206
Mobil 608635557
zdenka.vlachovska@ligavozic.cz
www.barka.unas.cz
	Vstupenky
30,- Kč – 150,- Kč
držitelé ZTP 
vstup zdarma
	Celoroční provoz komorní amatérské a alternativní scény určené menšinovým kulturním aktivitám. Uvádění amatérských divadelních, hudebních a tanečních představení.Vytvoření podmínek pro společné fungování kulturních aktivit zdravotně postižených i lidí bez postižení, amatérů, profesionálů, školních operních inscenací, studentských divadel, mezinárodních projektů a festivalů a stálé taneční alternativní scény.
Divadlo BARKA je přístupné na vozíku ze strany hlediště i jeviště.Za rok cca 180 představení

	Platí celý duben
	DIVADLO U VALŠŮ

Konkrétní program
na
www.divadlouvalsu.cz
	Život 90 o.s.
Karolíny Světlé 18/286
110 00 Praha 1
tel.: 222333555 -7 ,
fax: 222333999
sekretariat@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	Dům Portus
Karolíny Světlé 18/286
110 00 Praha 1
	Pokladna a rezervace: 222333555
Otevřena v pracovních dnech od 8,00 hod do 15,30 a hodinu před představením
	Pro skupiny 10 a více osob slevy

	Platí celý duben
	Loutky v nemocnici 2024
	Loutky v nemocnici
Klírova 1916/4
148 00 Praha 4
Tel.: 603864595
www.loutkyvnemocnici.cz
jakub.matejka@loutkyvnemocnici.cz
	Nemocnice a léčebny v Čechách a na Moravě
	dle potřeb klientů
0.- Kč
	Aktuální návštěvy hospitalizovaných pacientů naleznete na adrese
https://loutkyvnemocnici.cz/index.php/cs/kdy-a-kde-podavame-nasi-medicinu

	Platí celý duben
	Po celý rok s radostí- Arteterapie a a kreativní programy v Životě 90
a
V hlavní roli stáří
	Život 90 z.ú.
Karolíny Světlé 18/286
110 00 Praha 1
tel.: 222333555
info@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	
	
	Přehled všech akcí najdete na
https://zivot90.u.mailkit.eu/mc/VVCCVPLV/WDANWGXVBRWNZYBCWI/CVVEICPWPIE

	Platí celý
 duben
	Děti čtou nevidomým dětem
	Krajská vědecká knihovna v Liberci, příspěvková org
Rumjancevova 1382/1
460 01 Liberec
Tel.: 482412132
www.kvkli.cz
library@kvkli.cz
	Liberec
	01-12/2024
	Celoroční projekt – příprava, realizace a vydání další zvukové knihy pro slabozraké a nevidomé děti načtené jejich zdravými vrstevníky.

	Platí celý
 duben
po – pá: 
	Arteterapie pro seniory a osoby se zdravotním postižením
	Židovská obec v Praze
Maiselova 250/18
110 00 Praha 1 – Staré Město
Tel/fax: 224800831/222318664
zop-granty@kehilaprag.cz
www.kehilaprag.cz
	Společenská místnost Janovského 46, Praha 7,  radnice ŽOP, Maiselova 18, Praha 1, 
Praha a okolí
	Jednotlivé akce a setkání probíhají v průběhu roku podle harmonogramu. Vstupné se neplatí
	Skupinové kulturní a společenské aktivity a individuální aktivity pro seniory a osoby se ZP


	Platí celý
 duben
po – pá:
 út, čt: 
	Aktivní senior DSPH
	Židovská obec v Praze
Maiselova 250/18
110 00 Praha 1 – Staré Město
Tel/fax: 224800831/222318664
zop-granty@kehilaprag.cz
www.kehilaprag.cz
	Domov sociální péče Hagibor 
	Výtvarné techniky: 8,00-16,00
Taneční: 10,00-12,00, každé úterý a čtvrtek či podle potřeby
Tančírna bude v době Purimu a Chanuky – vstup zdarma
Výstava bude zahájena v době Purimu a Chanuky – vstup zdarma
	Pravidelná celoroční setkávání klientů (seniorů) DSPH na tanečních lekcích (Taneční klub) a na výtvarném kroužku (Ateliér Golem) pod vedením profesionálního tanečníka, muzikoterapeutky a arteterapeutky. Program se bude jmenovat „Aktivní senior DSPH“, bude zaměřen na pohybovou taneční průpravu a výtvarnou tvorbu. Cílem je celostní propojení fyzické aktivity taneční a jemné motoriky rukou při výtvarné práce.

	2.4.
	Propagace a prezentace zrakově postižených umělců a rozšiřování jejich uplatnění v kulturním dění
	Sjednocená organizace nevidomých a slabozrakých ČR
Krakovská 1695/21
110 00 Praha 1
Tel.:221462462
www.sons.cz
sons@sons.cz
	Střední pedagogická škola Boskovice
	10:00
dobrovolné
	Koncert pro studenty, na kterém vystoupí nevidomí umělci Ráchel Skleničková a Radek Žalu

	2.4.
	Propagace a prezentace zrakově postižených umělců a rozšiřování jejich uplatnění v kulturním dění
	Sjednocená organizace nevidomých a slabozrakých ČR
Krakovská 1695/21
110 00 Praha 1
Tel.:221462462
www.sons.cz
sons@sons.cz
	Muzeum regionu Boskovicka
Boskovice
	14:00
dobrovolné
	Koncert pro veřejnost, na kterém vystoupí nevidomí umělci Ráchel Skleničková a Radek Žalu

	2.4.
	Tvořivá dílna 
	Pečovatelská služba města Pečky
Chvalovická 1042
289 11 Pečky
Tel.: 
606 38 38 66
cermakova@pspecky.cz
www.pspecky.cz
	Klubovna Domu s pečovatelskou službou, Chvalovická 1042,
 Pečky
	13:00 – 15:30
	Tvoření pro radost – přírodních materiálů, keramické hlíny, recyklace starých látek a papírů, apod. 

	2.4.
	Seniorská umělecká akademie
	Zkušení.cz,z.ú.
Soukenická 877/9
702 00 Ostrava
Tel.:603 81 04 37
www.zkuseni.cz
zkuseni@zkuseni.cz
	Zkušení.cz,z.ú.
Soukenická 877/9
702 00 Ostrava
	13 – 15 hod
	Workshop „DECOUPAGE“
Účastníci se naučí oblíbenou výtvarnou techniku. Ubrouskovou technikou zvládnou rychle a jednoduše vytvořit originální dekorace, dárkové předměty nejen pro své blízké. V hlavní roli budou „účinkovat“ klasické materiály, kterým vdechneme nový „život“: papír, dřevo, sklo, textil …. Při vlastní tvorbě se fantazii ani zhmotnění vlastního příběhu meze nekladou.
Maximální počet účastníků: 15
Přihlašování na email: zkuseni@zkuseni.cz

	2. 4.
	Arteterapie pro pacienty s roztroušenou sklerózou
	Unie ROSKA – rek. ogr ROSKA HRADEC KRÁLOVÉ, z.p.s. 
Plácelova 1257, 500 03 Hradec Králové 3
Mob: +420 725 721 143
www.roskahk.cz
	 Centrum pro zdravotně postižené,
 Jana Černého 8/28, 
Hradec Králové - Věkoše
	10.00 – 12.00

Vstupné 20KČ
	Arteterapie – háčkování květiny, 
při druhém budeme vyrábět květiny z krepového papíru.

	3.4.
	Propagace a prezentace zrakově postižených umělců a rozšiřování jejich uplatnění v kulturním dění
	Sjednocená organizace nevidomých a slabozrakých ČR
Krakovská 1695/21
110 00 Praha 1
Tel.:221462462
www.sons.cz
sons@sons.cz
	Muzeum regionu Boskovicka
Boskovice
	9:30
dobrovolné
	Koncert pro veřejnost, na kterém vystoupí nevidomí umělci Ráchel Skleničková a Radek Žalu

	3.4.
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
		Spolek neslyšících Břeclav 
17.listopadu 1a, 
690 02 Břeclav 
Tel: 722 719 101 
e-mail: snbreclav@seznam.cz www.snbreclav.cz



		Spolek neslyšících Břeclav 
17.listopadu 1a,
 690 02 Břeclav 



	17:00 – 19:00
	Přednáška: Česká lázeňská města

	4.4.
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
		Unie neslyšících Brno 
Palackého třída 19/114,
 612 00 Brno 
Tel: 541245321, 725 605 216 
e-mail: info@unb.cz
www.unb.cz



		Unie neslyšících Brno 
Palackého třída 19/114, 612 00 Brno 



	Od 17:00
	Přednáška: Fatalismus a pasivita neslyšících

	4.4.
	Interaktivní canisterapie, 4.4.,lekce
	Evropský spolek pro OZP
Staroměstská 534
739 61 Třinec
Tel.: 723242696;732966036;553034826
predseda@handyhelp.eu
www.handyhelp.eu
	Senior domy Pohoda a.s.
Palackého 1331, 
Třinec 739 61
	 9:00-10:00 hodin
vstupné zdarma
	Aktivizační terapie za pomoci profesionálního canisterapeuta a psa, určené imobilním klientům

	 4. 4. 
	Univerzita volného času 
	Městská knihovna Litvínov
Soukenická 982
436 01 Horní Litvínov
Telefon: 476111373
info@knihovna-litvinov.cz
www.knihovna-litvinov.cz
	Společenská místnost 
Městské knihovny Litvínov
	14:30 – 16:30 
60 Kč (40 Kč čtenáři)
	Přednáška v letním semestru UVČ 2023/24
EROTIKA A SEXUALITA V 18. STOLETÍ 
Lektor: Mgr. Adam Vidner, učitel litvínovského gymnázia
Z ložnice do zpovědnice (a zase zpátky). Kněží církve a kněžky lásky.  
Jak to měly těžké lehké ženy? Kdo z nich byl naměkko? ... a dvě vejce natvrdo.    
Na akci je nutná rezervace místa
(hrabinska@knihovna-litvinov.cz, tel. 476 111 373).

	8.4.
	Muzicírování pro radost
	Pečovatelská služba města Pečky
Chvalovická 1042
289 11 Pečky
Tel.: 
606 38 38 66
cermakova@pspecky.cz
www.pspecky.cz
	Klubovna Domu s pečovatelskou službou, Chvalovická 1042, 
Pečky 
	10:00 – 11:00
	Hudební setkání s rytmickými a melodickými nástroji

	8.4.
	Výtvarné činnosti pro děti a mládež s postižením
	Umění do Znojma, z.s.
Úvoz 81
669 02 Znojmo
Tel.: 777 78 79 49
lenka.lovicarova@gmail.com
galerieaprostor.cz
	GaP / Galerie a Prostor, Kollárova 27, Znojmo
	Vstupné 0.
	Výtvarné workshopy pro děti z praktické školy Znojmo (žáci se závažnými vývojovými poruchami chování, souběžným postižením více vadami, poruchou autistického spektra a mentálním postižením).

	9.4.
	Tvořivá dílna 
	Pečovatelská služba města Pečky
Chvalovická 1042
289 11 Pečky
Tel.: 
606 38 38 66
cermakova@pspecky.cz
www.pspecky.cz
	Klubovna Domu s pečovatelskou službou, Chvalovická 1042, 
Pečky
	13:00 – 15:30
	Tvoření pro radost – přírodních materiálů, keramické hlíny, recyklace starých látek a papírů, apod. 

	9.4.
	Vernisáž výstavy
MICHAELY LEGLEROVÉ pro MARY‘S MEALS
	Centrum integrace dětí a mládeže(CID), z.s..
Peckova 7/277
186 00 Praha 8
tel./fax:224817724,222951167,775937707
cidpraha8@centrum.cz
www.volny.cz/pecicka-cid
	CAFÉ MARTIN Sokolovská 29/75, 186 00 Praha 8 – Karlín
	Od 17,00 hod.
	Setkání s autorkou

	9.4.
	Propagace a prezentace zrakově postižených umělců a rozšiřování jejich uplatnění v kulturním dění
	Sjednocená organizace nevidomých a slabozrakých ČR
Krakovská 1695/21
110 00 Praha 1
Tel.:221462462
www.sons.cz
sons@sons.cz
	Radniční galerie Kyjov, Masarykovo nám. 30/1, Kyjov
	16:00 
 dobrovolné
	Vernisáž výstavy fotografií slabozraké fotografky Hany Juříkové s jejím hudebním doprovodem

	9.4.
	Seniorská umělecká akademie
	Zkušení.cz,z.ú.
Soukenická 877/9
702 00 Ostrava
Tel.:603 81 04 37
www.zkuseni.cz
zkuseni@zkuseni.cz
	Péče srdcem, z.ú.
Mírová 98/18, 703 00 Ostrava-Vítkovice
Tel. 777 147 587
www.pecesrdcem.cz/ 
	9 -11 hod
	Workshop „Flowers Art“
Účastníci se naučí recyklovat běžné tiskoviny s motivy květů a využijí je při tvorbě „květinových obrazů“. Zažijí pocit úspěchu z tvorby atraktivního díla. Mohou využít vlastní fotografie nebo fotografie rodinných příslušníků. Zapojí vlastní tvořivost a intuici.
Maximální počet účastníků: 15
Přihlašování na email: zkuseni@zkuseni.cz

	10. 4
	Arteterapie pro pacienty s roztroušenou sklerózou
	Unie ROSKA – rek. ogr ROSKA HRADEC KRÁLOVÉ, z.p.s. 
Plácelova 1257, 500 03 Hradec Králové 3
Mob: +420 725 721 143
www.roskahk.cz
	 Centrum pro zdravotně postižené, Jana Černého 8/28, Hradec Králové - Věkoše
	15.00 – 17.00
Vstupné 20KČ
	Arteterapie – háčkování květiny, 
při druhém budeme vyrábět květiny z krepového papíru.

	10.4.
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
		Spolek neslyšících Břeclav 
17.listopadu 1a,
 690 02 Břeclav 
Tel: 722 719 101 
e-mail: snbreclav@seznam.cz www.snbreclav.cz



		Spolek neslyšících Břeclav 
17.listopadu 1a,
 690 02 Břeclav 



	17:00 – 19:00
	Dámský klub: Móda dnešní doby

	11.4.
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Oblastní unie neslyšících Olomouc
Jungmannova 972/25,
77200 Olomouc
Mobil: +420 777 959 722
E-mail: ounol@ounol.cz
www.ounol.cz
	Oblastní unie neslyšících Olomouc
Jungmannova 972/25,
77200 Olomouc
	Od 16:00
	Cvičení seniorů

	11.4.
	Interaktivní canisterapie, 4.4.,lekce
	Evropský spolek pro OZP
Staroměstská 534
739 61 Třinec
Tel.: 723242696;732966036;553034826
predseda@handyhelp.eu
www.handyhelp.eu
	Senior domy Pohoda a.s.
Palackého 1331, 
Třinec 739 61
	 9:00-10:00 hodin
vstupné zdarma
	Aktivizační terapie za pomoci profesionálního canisterapeuta a psa, určené imobilním klientům

	11.4.
	Promítání dokumentárního filmu 
	Adventor
Vondroušova 1197/53
163 00 Praha 6
Tel.: 603 204 501
adventor@adventor.org
www.adventor.org
	Komunitní centrum KOPEC
Ječná 545/19, 
120 00 Praha 2
	18:00 hod.
(dobrovolné)
	Promítání dokumentárního filmu FeinKošt 2023 – to nej z české a německé dokumentární tvorby za rok 2023

	11. 4
	Univerzita volného času
	Městská knihovna Litvínov
Soukenická 982
436 01 Horní Litvínov
Telefon: 476111373
info@knihovna-litvinov.cz
www.knihovna-litvinov.cz
	Společenská místnost 
Městské knihovny Litvínov
	14:30 – 16:30 
60 Kč (40 Kč čtenáři)
	Přednáška v letním semestru UVČ 2023/24
STŘEDOVĚKÉ NÁSTĚNNÉ MALBY
V SEVERNÍCH ČECHÁCH 
Lektor: Mgr. Antonín Kadlec, PhD., památkář a historik
Interiérové i exteriérové omítky historických staveb byly v minulosti poměrně často kvalitně umělecko-řemeslně zdobené. Mezi nejhodnotnější formy výzdoby patří nástěnné malby. Přednáška vás seznámí s pozoruhodnými figurálními středověkými nástěnnými malbami v severozápadních Čechách.
 Na akci je nutná rezervace místa
(hrabinska@knihovna-litvinov.cz, tel. 476 111 373).

	12.4.
	Senior Art Hub:
Komentovaný prohlídka a výtvarný ateliér v NG
	Elpida,o.p.s.
Na strži 1683/40
140 00 Praha 4
Tel.: 224231914
iva.fenglova@elpida.cz
 www.elpida.cz
	Národní Galerie
	10:15-13:00
	Míříme do Národní galerie, kde se budeme inspirovat i sami tvořit. S edukátorkou Monikou Švec Sybolovou (10:15-11:15) nejprve proběhne tematicky zaměřená komentovaná prohlídka jedné z expozic, která bude inspirací pro následnou tvorbu v přilehlém ateliéru v prostorách Veletržního paláce ATLAS: ateliér tvorby a laboratoř pro asociativní snění s výtvarnicí Evou Jiřičkou (11:30-13:00). 
Program je určen pro seniory.

	15. 4. 
	Tvoření bez talentu:
Dekorační vázy z kroužků
	Městská knihovna Litvínov
Soukenická 982
436 01 Horní Litvínov
Telefon: 476111373
info@knihovna-litvinov.cz
www.knihovna-litvinov.cz
	Společenská místnost 
Městské knihovny Litvínov
	15:00 – 17:30
Poplatek 100 Kč
	Tvůrčí workshop s oblíbenou lektorkou Janou Nigrinovou, na kterém tentokrát budeme vyrábět dekorační vázu z kroužků.   
Rezervace míst na e-mailu:  polivkova@knihovna-litvinov.cz nebo na tel. 476 111 373. 

	15.4.
	Divadelní spolek PROMĚNA
Tři v jednom
	REMEDIUM Praha o.p.s.
Křiťanova 1698/15
130 00 Praha 3
Tel/Fax: 272739833/272743360
remedium@remedium.cz
www.remedium.cz
www.vstupujte.cz
	Divadlo Karla Hackera
Klapkova 3/26, 182 00 Praha, Kobylisy
	19.00
180,- / 80,-
	Divadelní představení pro širokou veřejnost.

	16. 4. 
	Arteterapie pro pacienty s roztroušenou sklerózou
	Unie ROSKA – reg. ogr ROSKA BRNO –MĚSTO,z.p.s. 
Srbská 2741,12 00 Brno-Královo Pole
Tel. 544 211 487
vlastablatna@seznam.cz
https://www.roska-bm.cz/
	Srbská 2741, Brno
	9.00 – 12.00
Vstupné 20KČ 
	Arteterapie – jemná motorika
 výroba voňavých panenek

	16.4.
	Tvořivá dílna 
	Pečovatelská služba města Pečky
Chvalovická 1042
289 11 Pečky
Tel.: 
606 38 38 66
cermakova@pspecky.cz
www.pspecky.cz
	Klubovna Domu s pečovatelskou službou, 
Chvalovická 1042, 
Pečky
	13:00 – 15:30
	Tvoření pro radost – přírodních materiálů, keramické hlíny, recyklace starých látek a papírů, apod. 

	17.4.
	Je stále na co se těšit
	Centrum sociální pomoci Vodňany
Žižkovo nám. 21,
389 01  Vodňany
Tel.: 383 382 625, 383 383 524
daniela.davidova@cspvodnany.cz
www.cspvodnany.cz
	Žižkovo nám. 21 – společenská místnost
CSP Vodňany
	Středa
14.00 hod.
	Vladimír Pecháček
 – hudební vystoupení

	17.4.
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
		Spolek neslyšících Břeclav 
17.listopadu 1a, 
690 02 Břeclav 
Tel: 722 719 101 
e-mail: snbreclav@seznam.cz www.snbreclav.cz



	Spolek neslyšících Břeclav 
17.listopadu 1a,
 690 02 Břeclav 
	15:00 – 19:00
	Tvořivé aktivity: Jaro

	17.4.
	Senior Art Hub:
Vernisáž výstavy Poezie a imaginace
	Elpida,o.p.s.
Na strži 1683/40
140 00 Praha 4
Tel.: 224231914
iva.fenglova@elpida.cz
 www.elpida.cz
	Vestibul metra Palmovka, vitrínky
	12:00
	Srdečně Vás zveme na další netradiční vernisáž. Tentokrát se potkáme ve vestibulu metra Palmovka, kde bude slavnostně odhalena výstava Poezie a imaginace pro kolemjdoucí. Můžete se tak těšit nejen na výtvarné práce seniorských studentů Ateliéru kresby, ale také na oblíbené básně autorek a milou společnost, která na našich vernisážích nikdy nechybí. Těšíme se na Vás.

	17.4.
	Byla jednou jedna duše
	ORBITA z.ú.
Úvoz 433/82
602 00 Brno-město
Tel.: 734 74 98 07
https://www.orbita.space
orbitaspace2017@gmail.com
	Divadlo BARKA, Svatopluka Čecha 35a, Brno
	v 18.30 hodin
	Autorská pohádka vyprávěná pohybem, slovem, písní, obrazy, která svou vlastní poetikou přináší mihotavý příběh o lásce, lidech, o čase a duši člověka, o můrách, stonožce a jiné havěti.
Autor textu a melodií: Šimon Dominik  
Choreografie: Vladimír Kloubek
Koncept: Šimon Dominik, Tereza Lepoldová, Vladimír Kloubek spolu s interprety 
Elektornická hudba: Matthieu Legros
Klavírní doprovod: Tereza Kubíková
Asistentka choreografie: Kristýna Kmentová  
Režijní vedení: Tereza Lepoldová
Scéna, projekce: Katarina Kadijevic  
Kostýmy: ENTL, Jana Turečková, Alena Zezulová, 
Light design, AV: František Kumhala
Technická podpora: Josef Fiala
Interpreti: Jana Bartošková, Šimon Dominik, Alžběta Franková, Ondřej Hybký, Kristýna Kmentová, Lukáš Lepold, Mila Vašíčková, Milan Zeman 

	18.4.
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Spolek neslyšících Břeclav 
17.listopadu 1a, 
690 02 Břeclav 
Tel: 722 719 101 
e-mail: snbreclav@seznam.cz www.snbreclav.cz
	Vila Tugendhat, Brno

(více info na www.snbreclav.cz)
	Od 10:30
	Exkurze

	18.4.
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
		Unie neslyšících Brno 
Palackého třída 19/114, 612 00 Brno 
Tel: 541245321, 725 605 216 
e-mail: info@unb.cz
www.unb.cz



	Unie neslyšících Brno 
Palackého třída 19/114, 
612 00 Brno 
	Od 17:00
	Beseda Waldemara Plcha se zajímavou osobností z Brněnska

	18.4.
	Arteterapie pro lidi s epilepsií a seniory
	Společnost E/ Czech Epilepsy Association, z.s.
Liškova 959/3
142 00 Praha
alena.cervenkova@spolecnost-e.cz
www.spolecnost-e.cz
	Centrum sociálních služeb Praha 2, 
Máchova 14
	13:30 hod
zdarma
	Jarní aranžování pro seniory Centra sociálních služeb Máchova 14 Praha 2

	18.4.
	Arteterapie pro lidi s epilepsií a seniory
	Společnost E/ Czech Epilepsy Association, z.s.
Liškova 959/3
142 00 Praha
alena.cervenkova@spolecnost-e.cz
www.spolecnost-e.cz
	Ústav sociálních služeb, 
Podolská 208/31,
 Praha 4
	zdarma, 
10:00 hod
	Jarní aranžování pro seniory z Ústavu sociálních služeb Praha 4

	18.4.
	Arteterapie pro lidi s epilepsií a seniory
	Společnost E/ Czech Epilepsy Association, z.s.
Liškova 959/3
142 00 Praha
alena.cervenkova@spolecnost-e.cz
www.spolecnost-e.cz
	Centrum sociálních služeb Praha 2, 
Máchova 14
	13:30 hod
zdarma
	Jarní aranžování pro seniory Centra sociálních služeb Máchova 14 Praha 2

	18. 4. 
	Univerzita volného času
	Městská knihovna Litvínov
Soukenická 982
436 01 Horní Litvínov
Telefon: 476111373
info@knihovna-litvinov.cz
www.knihovna-litvinov.cz
	Společenská místnost 
Městské knihovny Litvínov
	14:30 – 16:30 
60 Kč (40 Kč čtenáři)
	Přednáška v letním semestru UVČ 2023/24
PRAHA BAROKNÍ
Lektor: Ondřej Macka, průvodce a cestovatel
Historie pražského baroka v souvislostech i zajímavých detailech.  Životní příběhy nejslavnějších barokních sochařů a architektů, kteří v Praze tvořili. Ukázky nejdůležitějších etap a staveb. Baroko rané, baroko vrcholné...  Loreta, Strahovský klášter, Klementinum.  
Na akci je nutná rezervace místa
(hrabinska@knihovna-litvinov.cz, tel. 476 111 373).

	19.4.
	Propagace a prezentace zrakově postižených umělců a rozšiřování jejich uplatnění v kulturním dění
	Sjednocená organizace nevidomých a slabozrakých ČR
Krakovská 1695/21
110 00 Praha 1
Tel.:221462462
www.sons.cz
sons@sons.cz
	Městská knihovna Kyjov, prostory studovny/čítárny
	18,00 hod
dobrovolné
	Koncert nevidomých manželů Ivy a Jiřího Mojžíškových

	21.4.
	Hledání společného v rozmanitosti
	ORBITA z.ú.
Úvoz 433/82
602 00 Brno-město
Tel.: 734 74 98 07
https://www.orbita.space
orbitaspace2017@gmail.com
	Tržnice Brno,
3. patro
	v 19.30 hodin
VSTUPNÉ 250 Kč, studentské 100 Kč
	Performance zabývající se poli působnosti. Východiskem se v performance stává propojování, vymezování, narušování, sdílení polí. Tvoříme prchavé mapy ovlivněné vnímáním přítomnosti, ve vztahu k minulosti zaznamenávané různými médii. Field se prohlubuje v různých časech a prostorech, prohlubuje se v těch chvílích, kdy mu věnujeme pozornost. S každou novou příležitostí navazujeme a znakujeme. 
Dialog člověka, materiálu, technologie, prostoru
CHOREOGRAFIE  Tereza Lepoldová, Lukáš Lepold
INTERPRETI  Hana Gallinová,Tereza Lepoldová, Michal Nagy
OBJEKTY  Lucie Sabev
ZVUK  Lamina Fibra, koláž
PRODUKCE  Denisa Motalová Nikopoulosová

	22.4.
	Arteterapie pro pacienty s roztroušenou sklerózou
	Unie ROSKA - reg, ogr. ROSKA JIHLAVA, z.p.s. 
Březinova 136,
598 01 Jihlava, 
Mob.+420724594131, www.roskajihla.cz
jitka.roska@seznam.cz
	Vrchlického 1, Jihlava
	14.30 – 17-30
30Kč 
	Arteterapie – jemná motorika 
 výroba ozdobných květinářů ubrouskovou metodou 

	22. 4. 
	Arteterapie pro pacienty s roztroušenou sklerózou
	Unie ROSKA -  reg. ogr, ROSKA LIBEREC, z.p.s. 
Americká 761/54, Liberec 
mob.+420 606 888 780
roska-liberec@seznam.cz
	U Tiskárny 81, 
Kristiánov, 
460 05 Liberec
	15.00 – 17.00
 vstupné 20KČ
	Arteterapie  - Drátování andělů 

	22.4.
	Muzicírování pro radost
	Pečovatelská služba města Pečky
Chvalovická 1042
289 11 Pečky
Tel.: 
606 38 38 66
cermakova@pspecky.cz
www.pspecky.cz
	Klubovna Domu s pečovatelskou službou, Chvalovická 1042, 
Pečky 
	10:00 – 11:00
	Hudební setkání s rytmickými a melodickými nástroji

	 23.4.
	Tvořivá dílna 
	Pečovatelská služba města Pečky
Chvalovická 1042
289 11 Pečky
Tel.: 
606 38 38 66
cermakova@pspecky.cz
www.pspecky.cz
	Klubovna Domu s pečovatelskou službou, Chvalovická 1042, 
Pečky
	13:00 – 15:30
	Tvoření pro radost – přírodních materiálů, keramické hlíny, recyklace starých látek a papírů, apod. 

	23.4.
	Tvořivá dílna 
	Pečovatelská služba města Pečky
Chvalovická 1042
289 11 Pečky
Tel.: 
606 38 38 66
cermakova@pspecky.cz
www.pspecky.cz
	Klubovna Domu s pečovatelskou službou, Chvalovická 1042,
 Pečky
	13:00 – 15:30
	Tvoření pro radost – přírodních materiálů, keramické hlíny, recyklace starých látek a papírů, apod. 

	25.4.
	Arteterapie pro pacienty s roztroušenou sklerózou
	Unie ROSKA -  reg. ogr. Roska Frýdek Místek,z.p.s
Novodvorská 3052, 
738 01 Frýdek-Místek
Kontaktní osoba
Helena Nováková
Mob.+420 731 068 920 
E-mail roska.fm@centrum.cz 
	Poliklinika v Místku-Frýdku, 
8. pěšího pluku 85,
 Frýdek-Místek
	14.00 – 16.00
Vstupné 0Kč
	Arteterapie - Malování  kouliček 

	25.4.
	Promítání dokumentárního filmu a beseda
	Adventor
Vondroušova 1197/53
163 00 Praha 6
Tel.: 603 204 501
adventor@adventor.org
www.adventor.org
	Komunitní centrum KOPEC
Ječná 545/19, 
120 00 Praha 2
	18:00 hod.
(dobrovolné)
	Promítání dokumentárního filmu Láska pod kapotou
Dokument o krizi maskulinity

	25. 4. 
	Univerzita volného času
	Městská knihovna Litvínov
Soukenická 982
436 01 Horní Litvínov
Telefon: 476111373
info@knihovna-litvinov.cz
www.knihovna-litvinov.cz
	Společenská místnost 
Městské knihovny Litvínov
	14:30 – 16:30 
60 Kč (40 Kč čtenáři)
	Přednáška v letním semestru UVČ 2023/24
ZAJÍMAVOSTI ÍRÁNU
Lektor: Mgr. Michal Pečený
Stát, který však nabízí turistům hory, jezera, pouště, moře, města nádherných tvarů a barev, pohnutou historii a v neposlední řadě pohostinné obyvatelstvo. Tato přednáška představí běžný život v Íránu očima cestovatele, když se rozhodne nedbat na negativní zprávy médií a navštíví tuto neobyčejně zajímavou zemi. 
 Na akci je nutná rezervace místa
(hrabinska@knihovna-litvinov.cz, tel.  476 111 373).

	26.4.
	Propagace a prezentace zrakově postižených umělců a rozšiřování jejich uplatnění v kulturním dění
	Sjednocená organizace nevidomých a slabozrakých ČR
Krakovská 1695/21
110 00 Praha 1
Tel.:221462462
www.sons.cz
sons@sons.cz
	Galerie Zámku Poruba,
 SPB 60/46, 
Ostrava Poruba
	11,00 hod
dobrovolné
	Beseda na téma "Fotografování z mého úhlu pohledu" pro studenty s fotografkou Hanou Juříkovou s ukázkou kompenzačních pomůcek a simulačních brýl

	26. 4. 
	Arteterapie pro pacienty s roztroušenou sklerózou
	Unie Roska – reg.ogr.ROSKA Žďár nad Sázavou, z.p.s.  
 Brodská 1906/31,
 Žďár nad Sázavou.
Mob:+420 732 980 116
Email: roska.zdar@email.cz
www.roska-zdarns.cz
	Klubu Seniorů v budově České pojišťovny (2. poschodí).
Dolní 165/1, 
Žďár nad Sázavou
	14.30 – 16.30 
Vstupné 0Kč
	Arteterapie  -Výroba náramků přátelství 

	 26.4.
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Oblastní unie neslyšících Olomouc
Jungmannova 972/25,
77200 Olomouc
Mobil: +420 777 959 722
E-mail: ounol@ounol.cz
www.ounol.cz
	Oblastní unie neslyšících Olomouc
Jungmannova 972/25,
77200 Olomouc
	Od 16:00
	Přednáška: Bylinky, očista těla

	26. – 28.4.
	1. Workshop - Hlasový workshop

Integrační program uměleckých terapií pro osoby s mentálním postižením v Děčíně
	Cesta do světa, pobočný spolek Slunečnice,z.s.
Hudečkova 664/1
405 02 Děčín
Tel. 724 14 04 40
www.slundecin.org/CDS/
cds@slundecin.org
	Lužická ulice 866/19, Děčín 2
	Program začíná v pátek 26.4. od 16:00 do cca 18:30.
V sobotu 27.4. a neděli 28.4. bude od 10:00 do 17:00.
Bezplatné.
	Lektorky: 
BcA. Doubravka Dostálová - studentka Katedry výchovné dramatiky na DAMU a Eko - Arte terapeutického výcviku. 
Anna Ponzerová - studentka Plzeňské konzervatoře v oboru operní zpěv, kde studuje pod profesorem Jevhenem Skokalem
Hanka Krejčová - absolventka oboru Text a Scénář na Konzervatoři Jaroslava Ježka. Studuje pátým rokem soukromě klasický zpěv u profesorky Lenky Studničné. 
Anna, Hana a Doubravka jsou začínající umělkyně a pomohou vám s objevováním vašeho hlasu. Budete společně tvořit, zvučit, hledat rytmus a hudbu i tam, kde byste ji třeba nečekali. Předchozí zkušenosti nejsou potřeba, nehledáme zpěváky, ale lidi, kteří se chtějí bavit a rozvíjet. 
S sebou oběd, případně i svačinu (k dispozici je vybavená kuchyňka, kde lze cokoliv ohřát) a oblečení, kterému nevadí pobyt v přírodě, či práce s barvami. 

	27.4.
	Co je za Oráčovem?
	Národní ústav pro autismus, z.ú.
V Holešovičkách 593/1a
182 00 Praha 8
Tel.:284 684 959
nautis@nautis.cz
www.nautis.cz
	Divadlo Šumperk, Malá scéna „Hrádek“
	19:00 hod
390,-Kč
	představení na podporu Dětského klíče Šumperk, o.p.s.
DĚTSKÝ KLÍČ Šumperk, o.p.s. 
Kozinova ul. č. 35/5 | 787 01 Šumperk
Tel.: +420 583 550 118 | 773 775 330
IČ: 25852957

	28.4.
	Barevně výtvarný workshop
	Fokus Praha z.ú.
Dolákova 24/536
181 00 Praha 8  
Tel.: 233551205
 fokus@fokus-praha.cz
www.fokus-praha.cz
	
	
	

	29.4.
	Muzicírování pro radost
	Pečovatelská služba města Pečky
Chvalovická 1042
289 11 Pečky
Tel.: 
606 38 38 66
cermakova@pspecky.cz
www.pspecky.cz
	Klubovna Domu s pečovatelskou službou, Chvalovická 1042,
 Pečky 
	10:00 – 11:00
	Hudební setkání s rytmickými a melodickými nástroji

	29.4.
	Muzikoterapeutické koncerty – Mňága a Ždorp 
	Centrum sociálních služeb Tloskov
25756 Neveklov-Tloskov
Tel.: 317 740 111
jitka.drunecka@gmail.com
     lipskym@tloskov.cz
www.tloskov.cz
	Zámek Tloskov
	zdarma
	muzikoterapeutický koncert pro klienty CSS Tloskov, rodinné příslušníky a veřejnost

	30.4.
	Tvořivá dílna 
	Pečovatelská služba města Pečky
Chvalovická 1042
289 11 Pečky
Tel.: 
606 38 38 66
cermakova@pspecky.cz
www.pspecky.cz
	Klubovna Domu s pečovatelskou službou, Chvalovická 1042, 
Pečky
	13:00 – 15:30
	Tvoření pro radost – přírodních materiálů, keramické hlíny, recyklace starých látek a papírů, apod. 

	30.4.
	Propagace a prezentace zrakově postižených umělců a rozšiřování jejich uplatnění v kulturním dění
	Sjednocená organizace nevidomých a slabozrakých ČR
Krakovská 1695/21
110 00 Praha 1
Tel.:221462462
www.sons.cz
sons@sons.cz
	Týnská literární kavárna,
 Týnská 6, 
Praha 1
	16,00 hod
dobrovolné
	Vernisáž výstavy obrazů a janter Zlaty Zumrové za hudebního doprovodu Miroslava Orsága

	30.4.
(v jednání)
	Jeviště porozumění
	Tamtam,o.p.s.
Hábova 1571/22
155 00 Praha 5
Tel.: 235 517 313
detskysluch@detskysluch.cz
www.detskysluch.cz
	Uměleckoprůmyslové muzeum Praha,
17. listopadu, 
Praha 1
	Od cca 10:00
(v jednání)
	V předchozích letech jsme zpřístupnili prohlídky či speciální programy pro děti v mnoha pražských muzeích. V roce 2024 si vybereme taková muzea a instituce, která jsou zajímavá pro dětské návštěvníky a které budeme tlumočit do českého znakového jazyka. Místo na programu je nutné si předem rezervovat.

	30.4.
	Seniorská umělecká akademie
	Zkušení.cz,z.ú.
Soukenická 877/9
702 00 Ostrava
Tel.:603 81 04 37
www.zkuseni.cz
zkuseni@zkuseni.cz
	Zkušení.cz,z.ú.
Soukenická 877/9
702 00 Ostrava
Tel.:603 81 04 37
www.zkuseni.cz
zkuseni@zkuseni.cz
	09 – 11hod
	Workshop „DECOUPAGE“
Účastníci se naučí oblíbenou výtvarnou techniku. Ubrouskovou technikou zvládnou rychle a jednoduše vytvořit originální dekorace, dárkové předměty nejen pro své blízké. V hlavní roli budou „účinkovat“ klasické materiály, kterým vdechneme nový „život“: papír, dřevo, sklo, textil …. Při vlastní tvorbě se fantazii ani zhmotnění vlastního příběhu meze nekladou.
Maximální počet účastníků: 15
Přihlašování na email: zkuseni@zkuseni.cz

	30.4.
	Senior Art Hub:
vernisáž výstavy "Práce a pak důchod" 
	Elpida,o.p.s.
Na bělidle 252/34
150 00 Praha 5
Tel.: 224231914
iva.fenglova@elpida.cz
 www.elpida.cz
	Prostory galerie PKC (vedle Staroměstského orloje) 
	14:00
	Srdečně Vás zveme na další zajímavou výstavu. Koncept "Práce a pak důchod" prošel v čase proměnou. Dnešní senioři vnímají práci i čas strávený v penzi komplexněji. Jejich zkušenosti a reflexe nám dávají cenný materiál k zamyšlení nad smyslem práce a obdobím stráveným v penzi v současné a budoucí společnosti. Díla, která vznikla v Ateliéru kresby centra Elpida, na toto téma nahlížejí i prostřednictvím historie umění. Autorky vystavených děl inspirovala také komentovaná prohlídka s edukátorkou Monikou Švec Sybolovou v Národní galerii, v expozici Konec doby černobílé. Díla pro naši výstavu následně vznikla pod vedením lektorky Ateliéru kresby Evy Jiřičky. Více informací naleznete zde.



	DNY
	NÁZEV AKCE
	POŘADATEL
	MÍSTO KONÁNÍ
	ČAS  KONÁNÍ
VSTUPNÉ
	CHARAKTERISTIKA AKCE

	KVĚTEN
	KVĚTEN
	KVĚTEN
	KVĚTEN
	KVĚTEN
	KVĚTEN

	Platí celý květen
	Bezbariérové divadlo Barka

Konkrétní program
na
www.divadlobarka.cz
www.barka.unas
	Liga vozíčkářů
Bzenecká 4226/23
628 00 Brno – Vinohrady
Tel/Fax: 537021493/239017537
info@ligavozic.cz
www.ligavozic.cz
	Bezbariérové divadlo Barka
Svatopluka Čecha 35a
612 00 Brno-Královo Pole
Tel.:rezervace 541213206
Mobil 608635557
zdenka.vlachovska@ligavozic.cz
www.barka.unas.cz
	Vstupenky
30,- Kč – 150,- Kč
držitelé ZTP 
vstup zdarma
	Celoroční provoz komorní amatérské a alternativní scény určené menšinovým kulturním aktivitám. Uvádění amatérských divadelních, hudebních a tanečních představení.Vytvoření podmínek pro společné fungování kulturních aktivit zdravotně postižených i lidí bez postižení, amatérů, profesionálů, školních operních inscenací, studentských divadel, mezinárodních projektů a festivalů a stálé taneční alternativní scény.
Divadlo BARKA je přístupné na vozíku ze strany hlediště i jeviště.Za rok cca 180 představení

	Platí celý květen
	DIVADLO U VALŠŮ

Konkrétní program
na
www.divadlouvalsu.cz
	Život 90 o.s.
Karolíny Světlé 18/286
110 00 Praha 1
tel.: 222333555 -7 ,
fax: 222333999
sekretariat@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	Dům Portus
Karolíny Světlé 18/286
110 00 Praha 1
	Pokladna a rezervace: 222333555
Otevřena v pracovních dnech od 8,00 hod do 15,30 a hodinu před představením
	Pro skupiny 10 a více osob slevy

	Platí celý květen
	Loutky v nemocnici 2024
	Loutky v nemocnici
Klírova 1916/4
148 00 Praha 4
Tel.: 603864595
www.loutkyvnemocnici.cz
jakub.matejka@loutkyvnemocnici.cz
	Nemocnice a léčebny v Čechách a na Moravě
	dle potřeb klientů
0.- Kč
	Aktuální návštěvy hospitalizovaných pacientů naleznete na adrese
https://loutkyvnemocnici.cz/index.php/cs/kdy-a-kde-podavame-nasi-medicinu

	Platí celý květen
	Po celý rok s radostí- Arteterapie a a kreativní programy v Životě 90
a
V hlavní roli stáří
	Život 90 z.ú.
Karolíny Světlé 18/286
110 00 Praha 1
tel.: 222333555
info@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	
	
	Přehled všech akcí najdete na
https://zivot90.u.mailkit.eu/mc/VVCCVPLV/WDANWGXVBRWNZYBCWI/CVVEICPWPIE

	Platí celý
květen
	Děti čtou nevidomým dětem
	Krajská vědecká knihovna v Liberci, příspěvková org
Rumjancevova 1382/1
460 01 Liberec
Tel.: 482412132
www.kvkli.cz
library@kvkli.cz
	Liberec
	01-12/2024
	Celoroční projekt – příprava, realizace a vydání další zvukové knihy pro slabozraké a nevidomé děti načtené jejich zdravými vrstevníky.

	Platí celý
 květen
po – pá: 
	Arteterapie pro seniory a osoby se zdravotním postižením
	Židovská obec v Praze
Maiselova 250/18
110 00 Praha 1 – Staré Město
Tel/fax: 224800831/222318664
zop-granty@kehilaprag.cz
www.kehilaprag.cz
	Společenská místnost Janovského 46, Praha 7,  radnice ŽOP, Maiselova 18, Praha 1, 
Praha a okolí
	Jednotlivé akce a setkání probíhají v průběhu roku podle harmonogramu. Vstupné se neplatí
	Skupinové kulturní a společenské aktivity a individuální aktivity pro seniory a osoby se ZP


	Platí celý
květen
po – pá:
 út, čt: 
	Aktivní senior DSPH
	Židovská obec v Praze
Maiselova 250/18
110 00 Praha 1 – Staré Město
Tel/fax: 224800831/222318664
zop-granty@kehilaprag.cz
www.kehilaprag.cz
	Domov sociální péče Hagibor 
	Výtvarné techniky: 8,00-16,00
Taneční: 10,00-12,00, každé úterý a čtvrtek či podle potřeby
Tančírna bude v době Purimu a Chanuky – vstup zdarma
Výstava bude zahájena v době Purimu a Chanuky – vstup zdarma
	Pravidelná celoroční setkávání klientů (seniorů) DSPH na tanečních lekcích (Taneční klub) a na výtvarném kroužku (Ateliér Golem) pod vedením profesionálního tanečníka, muzikoterapeutky a arteterapeutky. Program se bude jmenovat „Aktivní senior DSPH“, bude zaměřen na pohybovou taneční průpravu a výtvarnou tvorbu. Cílem je celostní propojení fyzické aktivity taneční a jemné motoriky rukou při výtvarné práce.

	2.5.
	Arteterapie pro lidi s epilepsií a seniory
	Společnost E/ Czech Epilepsy Association, z.s.
Liškova 959/3
142 00 Praha
alena.cervenkova@spolecnost-e.cz
www.spolecnost-e.cz
	Domov pro seniory
Rudoltická 6a
Praha 5
	Čtvrtek 2.5., zdarma, 13:30 hod
	Jarní aranžování pro seniory 

	2.5. 
	Arteterapie pro pacienty s roztroušenou sklerózou
	Unie ROSKA – reg. ogr ROSKA BRNO –MĚSTO,z.p.s. 
Srbská 2741, 612 00 Brno-Královo Pole
Tel. 544 211 487
vlastablatna@seznam.cz
https://www.roska-bm.cz/
	Srbská 2741, Brno
	9.00 – 12.00
Vstupné 20KČ 
	Arteterapie – jemná motorika
 výroba voňavých panenek

	2. 5. 
	Univerzita volného času 
Exkurze s komentovanou prohlídkou 
	Městská knihovna Litvínov
Soukenická 982
436 01 Horní Litvínov
Telefon: 476111373
info@knihovna-litvinov.cz
www.knihovna-litvinov.cz
	Město Osek: Cisterciácký klášter 
	11:00 
Poplatek 100 Kč
	Exkurze seniorského klubu do dechberoucího cisterciáckého kláštera v Oseku s komentovanou prohlídkou. 
Na akci je nutná rezervace
(hrabinska@knihovna-litvinov.cz, tel. 476 111 373).

	3.5.
	Propagace a prezentace zrakově postižených umělců a rozšiřování jejich uplatnění v kulturním dění
	Sjednocená organizace nevidomých a slabozrakých ČR
Krakovská 1695/21
110 00 Praha 1
Tel.:221462462
www.sons.cz
sons@sons.cz
	Informační centrum Šumperk,
Hlavní třída 312/14
	16:00
dobrovolné
	Vernisáž výstavy obrazů Jaroslavy Bendové

	6.5.
	Výtvarné činnosti pro děti a mládež s postižením
	Umění do Znojma, z.s.
Úvoz 81
669 02 Znojmo
Tel.: 777 78 79 49
lenka.lovicarova@gmail.com
galerieaprostor.cz
	GaP / Galerie a Prostor, Kollárova 27, Znojmo
	Vstupné 0.
	Výtvarné workshopy pro děti z praktické školy Znojmo (žáci se závažnými vývojovými poruchami chování, souběžným postižením více vadami, poruchou autistického spektra a mentálním postižením).

	7.5.
	Seniorská umělecká akademie
	Zkušení.cz,z.ú.
Soukenická 877/9
702 00 Ostrava
Tel.:603 81 04 37
www.zkuseni.cz
zkuseni@zkuseni.cz
	Péče srdcem, z.ú.
Mírová 98/18, 703 00 Ostrava-Vítkovice
Tel. 777 147 587
www.pecesrdcem.cz/ 
	9 -11 hod
	Workshop „Flowers Art“
Účastníci se naučí recyklovat běžné tiskoviny s motivy květů a využijí je při tvorbě „květinových obrazů“. Zažijí pocit úspěchu z tvorby atraktivního díla. Mohou využít vlastní fotografie nebo fotografie rodinných příslušníků. Zapojí vlastní tvořivost a intuici.
Maximální počet účastníků: 15
Přihlašování na email: zkuseni@zkuseni.cz

	7.5.
	Arteterapie pro pacienty s roztroušenou sklerózou
	Unie ROSKA – rek. ogr ROSKA HRADEC KRÁLOVÉ, z.p.s. 
Plácelova 1257, 500 03 Hradec Králové 3
Mob: +420 725 721 143
www.roskahk.cz
	 Centrum pro zdravotně postižené, Jana Černého 8/28, Hradec Králové - Věkoše
	10.00 – 12.00
15.00 – 17.00
Vstupné 20KČ
	Arteterapie –  NÁRAMNY

	8.5.
	Koncert ke dni matek 
	Evropský spolek pro OZP
Frýdecká 851
739 61 Třinec
Tel.: 723242696;732966036
predseda@handyhelp.eu
www.handyhelp.eu
	Senior domy Pohoda a.s.
Palackého 1331, 
Třinec 739 61
	9:30-10:30 hodin
Vstupné zdarma
	Tematicky zaměřená hudební vystoupení u příležitosti oslav Dne matek, určená pro seniory domova Pohoda - Třinec

	9.5.
	Arteterapie pro pacienty s roztroušenou sklerózou
	Unie ROSKA - reg, ogr. ROSKA JIHLAVA, z.p.s. 
Březinova 136, 
598 01 Jihlava, 
Mob.+420724594131, www.roskajihla.cz
jitka.roska@seznam.cz 
	 OHRADA .Vísky. Letovicr
	14.30 – 17-30
30Kč 
	Arteterapie – jemná motorika 
 výroba ozdobných květinářů ubrouskovou metodou 

	10. – 12.5.
	 Workshop – výtvarně performativní workshop
Integrační program uměleckých terapií pro osoby s mentálním postižením v Děčíně
	Cesta do světa, pobočný spolek Slunečnice,z.s.
Hudečkova 664/1
405 02 Děčín
Tel. 724 14 04 40
www.slundecin.org/CDS/
cds@slundecin.org
	Lužická ulice 866/19, Děčín 2
	Program začíná 
v pátek 10.5. od 16:00 do cca 18:30. 
V sobotu 11.5. a
 neděli 12.5. bude od 10:00 do 17:00. 
Bezplatné.
	Masky, tvorba s materiály, divadlo, příroda, kolektivní práce, to vše v sobě ponese druhý umělecký workshop ve Slunečnici, z.s. 10.-12.5.
Justina, Františka a Doubravka jsou začínající umělkyně a provedou vás výtvarně - performativní tvorbou bez hodnocení a důrazu na výsledek. Budete poznávat různé výtvarné techniky i materiály, budete zkoušet, co je vám milé a svá díla využijete v jednoduché divadelní tvorbě, ale hlavně budete společně blbnout a poznávat se. 
S sebou oběd, případně i svačinu (k dispozici je vybavená kuchyňka, kde lze cokoliv ohřát) a oblečení, kterému nevadí pobyt v přírodě, či práce s barvami.
Závazné přihlášky posílejte prosím do 3.5. na adresu:  dostal.doubravka@gmail.com 
Pro více informací pište prosím na stejný email, případně volejte na číslo 734490571

	11.5.
	Propagace a prezentace zrakově postižených umělců a rozšiřování jejich uplatnění v kulturním dění
	Sjednocená organizace nevidomých a slabozrakých ČR
Krakovská 1695/21
110 00 Praha 1
Tel.:221462462
www.sons.cz
sons@sons.cz
	Kostel sv. Jakuba Farní náměstí,
Frýdek-Místek
	16:00
dobrovolné
	Koncert vokálně - instrumentálního souboru MUSICA PRO SANCTA CECILIA

	13. 5. 
	Tvoření bez talentu:
Malované svícny
	Městská knihovna Litvínov
Soukenická 982
436 01 Horní Litvínov
Telefon: 476111373
info@knihovna-litvinov.cz
www.knihovna-litvinov.cz
	Společenská místnost 
Městské knihovny Litvínov
	15:00 – 17:30
Poplatek 100 Kč
	Tvůrčí workshop s oblíbenou lektorkou Janou Nigrinovou, na kterém si tentokrát vyrobíme malovaný svícen.   
​
Rezervace míst na e-mailu: polivkova@knihovna-litvinov.cz nebo na tel. 476 111 373. 

	14.5.
	Propagace a prezentace zrakově postižených umělců a rozšiřování jejich uplatnění v kulturním dění
	Sjednocená organizace nevidomých a slabozrakých ČR
Krakovská 1695/21
110 00 Praha 1
Tel.:221462462
www.sons.cz
sons@sons.cz
	nádvoří Zámku Poruba
(v případě nepříznivého počasí Zámecký sál)
SPB 60/46, Ostrava Porub
	17:00
dobrovolné
	Koncert ženského vokálního tria MAKABARA

	15.5.
	Propagace a prezentace zrakově postižených umělců a rozšiřování jejich uplatnění v kulturním dění
	Sjednocená organizace nevidomých a slabozrakých ČR
Krakovská 1695/21
110 00 Praha 1
Tel.:221462462
www.sons.cz
sons@sons.cz
	Werichova vila
U Sovových mlýnů 501/7, Praha 1 - Malá Strana
	18:00
dobrovolné
	Koncert ženského vokálního tria MAKABARA a kytarisky Martina Rouse 

	15.5.
	Arteterapie pro lidi s epilepsií a seniory
	Společnost E/ Czech Epilepsy Association, z.s.
Liškova 959/3
142 00 Praha
alena.cervenkova@spolecnost-e.cz
www.spolecnost-e.cz
	DPS 
Šlejnická 5, 
Praha 6
	zdarma, 
13:00 hod
	Jarní aranžování pro seniory  

	15.5.
	Den pro rodinu
a
veletrh soc.služeb
města Olomouce
	DC 90 o.p.s.
Nedbalova 36/27
779 00 Olomouc – Topolany
Tel/Fax:58541104
detskecentrum.topolany@seznam.cz
www.dc90.cz
	Horní náměstí
Olomouc
	10. – 18.00hod.
Vstup zdarma
	Prezentace a prodej výrobků uživatelů DC 90.

	15. 5. 
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
		Spolek neslyšících Břeclav 
17.listopadu 1a, 
690 02 Břeclav 
Tel: 722 719 101 
e-mail: snbreclav@seznam.cz www.snbreclav.cz



		Spolek neslyšících Břeclav 
17.listopadu 1a, 690 02 Břeclav 



	15:00 – 19:00
	Tvořivé aktivity: Dekorace z pedigu 

	15.5
	Arteterapie pro pacienty s roztroušenou sklerózou
	Unie ROSKA -  reg. ogr, ROSKA LIBEREC, z.p.s. 
Americká 761/54, Liberec
mob.+420 606 888 780
roska-liberec@seznam.cz
	HEJNICE
	15.00 – 17.00
 vstupné 20KČ
	Arteterapie  -  KORÁLKOVÁNÍ

	16. 5. 
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
		Unie neslyšících Brno 
Palackého třída 19/114,
 612 00 Brno 
Tel: 541245321, 725 605 216 
e-mail: info@unb.cz
www.unb.cz



		Unie neslyšících Brno 
Palackého třída 19/114, 612 00 Brno 



	Od 17:00
	Beseda Waldemara Plcha s místostarostou MČ Brno - Bystrc Ing. Pavlem Křížem, Ph.D.

	16.5.
	Koncert ke dni matek 
	Evropský spolek pro OZP
Frýdecká 851
739 61 Třinec
Tel.: 723242696;732966036
predseda@handyhelp.eu
www.handyhelp.eu
	Domov pro seniory Nýdek, 
Nýdek 545, 739 61
	9:30-10:30 hodin
Vstupné zdarma
	Tematicky zaměřená hudební vystoupení u příležitosti oslav Dne matek, určená pro seniory domova Nýdek - Hluchová

	17.5.
	I malé hvězdy září..
	Centrum sociálních služeb Tloskov
25756 Neveklov-Tloskov
Tel.: 317 740 111
jitka.drunecka@gmail.com
     lipskym@tloskov.cz
www.tloskov.cz
	Zámek Tloskov
Park Průhonice
	1x týdně nácvik divadelních her
	Nácvik div. her, účast i dalších klientů
Nácvik divadelní hry v neznámém prostředí a orientace v prostoru

	16. 5. 
	Univerzita volného času
	Městská knihovna Litvínov
Soukenická 982
436 01 Horní Litvínov
Telefon: 476111373
info@knihovna-litvinov.cz
www.knihovna-litvinov.cz
	Společenská místnost 
Městské knihovny Litvínov
	14:30 – 16:30 
60 Kč (40 Kč čtenáři)
	Přednáška v letním semestru UVČ 2023/24​
ZÁVISLÁ ÚZEMÍ EVROPY 
Lektor: Mgr. Vadim Všetula
Existují stále v Evropě místa, která jsou něco jako kolonie? Pojďme se seznámit s krásou Faerských ostrovů, s makaky na Gibraltaru, či s neznámou kyperskou Akrotirií.  
Na akci je nutná rezervace místa
(hrabinska@knihovna-litvinov.cz, tel. 476 111 373).

	17.5.
	Seniorská umělecká akademie
	Zkušení.cz,z.ú.
Soukenická 877/9
702 00 Ostrava
Tel.:603 81 04 37
www.zkuseni.cz
zkuseni@zkuseni.cz
	Zkušení.cz,z.ú.
Soukenická 877/9
702 00 Ostrava
	13 – 15 hod
	Workshop „DECOUPAGE“
Účastníci se naučí oblíbenou výtvarnou techniku. Ubrouskovou technikou zvládnou rychle a jednoduše vytvořit originální dekorace, dárkové předměty nejen pro své blízké. V hlavní roli budou „účinkovat“ klasické materiály, kterým vdechneme nový „život“: papír, dřevo, sklo, textil …. Při vlastní tvorbě se fantazii ani zhmotnění vlastního příběhu meze nekladou.
Maximální počet účastníků: 15
Přihlašování na email: zkuseni@zkuseni.cz

	17.5.
	Kultura léčí – Dům sv. Františka
	Diecézní charita České Budějovice
Kanovnická 405/15
370 01 České Budějovice
Tel.: 386353120;731441760
reditel@dchcb.charita.cz
ekonom@dchcb.charita.cz
www.dchcb.cz
	Dům sv. Františka
	17,00-20,00
Vstupné zdarma
	Májová bohoslužba na zahradě DSF + pohoštění

	18.5.
25.5.
	Iva Bittová – muzikoterapeutický 
koncert
Inkluze v praxi prostřednictvím oslav 65.výročí založení CSS Tloskov
Tloskov fest 
	Centrum sociálních služeb Tloskov
25756 Neveklov-Tloskov
Tel.: 317 740 111
jitka.drunecka@gmail.com
     lipskym@tloskov.cz
www.tloskov.cz
	Iva Bittová – zámek Tloskov
Tloskovský zámecký park
	Koncert zdarma
Pro klienty a osoby zdravotně postižené vstup zdarma, pro veřejnost 690,-Kč
	Pravidelné muzikoterapeutické koncerty pro klienty CSS Tloskov, rodinné příslušníky a vstup má zdarma i veřejnost
Festival k 65. výročí založení CSS Tloskov a oslava 100 let narození Oldřicha Lipského

	18.5.
	Muzeum K.Zemana bez bariér
	Muzeum Karla Zemana
Saská 520
118 00 Praha 1
Tel.: +420 724 341 091
info@muzeumkarlazemana.cz
www.muzeumkarlazemana.cz
	
	
	

	20. 5.
	Seniorská umělecká akademie
	Zkušení.cz,z.ú.
Soukenická 877/9
702 00 Ostrava
Tel.:603 81 04 37
www.zkuseni.cz
zkuseni@zkuseni.cz
	Senior klub Bohumín
Okružní 1069
	13- 16 hod.
	Workshop „Pouring Art“
Dle individuálních preferencí budou účastníci tvořit obrazy na plátno technikou pouring. 
V ceně kurzu je materiál – akrylové barvy, plátno, silikonový olej a kreativní nástroje
Maximální počet účastníků: 15
Přihlašování na email: zkuseni@zkuseni.cz

	21.5.
	Propagace a prezentace zrakově postižených umělců a rozšiřování jejich uplatnění v kulturním dění
	Sjednocená organizace nevidomých a slabozrakých ČR
Krakovská 1695/21
110 00 Praha 1
Tel.:221462462
www.sons.cz
sons@sons.cz
	Kostel sv. Václava
Kostelní 3172/1
Moravská Ostrava
	17:00
dobrovolné
	Koncert nevidomých umělkyň Ráchel Skleničkové a Evy Blažkové

	22.5.
	Seniorská umělecká akademie
	Zkušení.cz,z.ú.
Soukenická 877/9
702 00 Ostrava
Tel.:603 81 04 37
www.zkuseni.cz
zkuseni@zkuseni.cz
	Hotel Brioni Ostrava
Stodolní 8
702 00 Ostrava
Tel.:603 81 04 37
www.hotelbrioni.cz
	14-16 hod.
	Workshop „Flowers Art“
Účastníci se naučí recyklovat běžné tiskoviny s motivy květů a využijí je při tvorbě „květinových obrazů“. Zažijí pocit úspěchu z tvorby atraktivního díla. Mohou využít vlastní fotografie nebo fotografie rodinných příslušníků. Zapojí vlastní tvořivost a intuici.
Maximální počet účastníků: 15
Přihlašování na email: zkuseni@zkuseni.cz

	22.5.
	Arteterapie pro lidi s epilepsií a seniory
	Společnost E/ Czech Epilepsy Association, z.s.
Liškova 959/3
142 00 Praha
alena.cervenkova@spolecnost-e.cz
www.spolecnost-e.cz
	 U Stanice 594, 
Praha 6
	Zdarma
 10:00 hod
	Jarní aranžování pro seniory  

	22. 5. 
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
		Spolek neslyšících Břeclav 
17.listopadu 1a, 690 02 Břeclav 
Tel: 722 719 101 
e-mail: snbreclav@seznam.cz www.snbreclav.cz



		Spolek neslyšících Břeclav 
17.listopadu 1a, 
690 02 Břeclav 



	16:30 – 19:00
	Zdravotní přednáška a beseda: Právo na zdravotní péči 
Host právník Mgr. Zbyněk Hromek

	23. 5. 
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
	Unie neslyšících Brno 
Palackého třída 19/114, 
612 00 Brno 
Tel: 541245321, 725 605 216 
e-mail: info@unb.cz
www.unb.cz
	Unie neslyšících Brno 
Palackého třída 19/114, 
612 00 Brno 
	Od 17:00
	Přednáška: Symbióza zvířat

	23.5.
	Prodejní výstava
	DC 90 o.p.s.
Nedbalova 36/27
779 00 Olomouc – Topolany
Tel/Fax:58541104
detskecentrum.topolany@seznam.cz
www.dc90.cz
	Areál DC 90 o.p.s.
Nedbalova 36/27
Olomouc - Topolany
	10. – 12.00hod.
Vstup zdarma
	Prezentace výrobků uživatelů DC 90.

	23. 5. 
	Univerzita volného času
	Městská knihovna Litvínov
Soukenická 982
436 01 Horní Litvínov
Telefon: 476111373
info@knihovna-litvinov.cz
www.knihovna-litvinov.cz
	Společenská místnost 
Městské knihovny Litvínov
	14:30 – 16:30 
60 Kč (40 Kč čtenáři)
	Přednáška v letním semestru UVČ 2023/24
BYLINKOVÁNÍ SVATOJÁNSKÉ
Lektorka: Ing. Diana Kvapilová Šlajsnová
Přednáška se bude věnovat období letního slunovratu a oslavám svátku svatého Jana z pohledu našich předků i současnosti a též bylinkám, které nám tento předletní čas zkrášlují a zároveň mají pozitivní léčebný vliv na náš organismus.
Na akci je nutná rezervace místa
(hrabinska@knihovna-litvinov.cz, tel. 476 111 373).

	25.5.
	Inkluze v praxi prostřednictvím oslav 65.výročí založení CSS Tloskov
Tloskov fest 
	Centrum sociálních služeb Tloskov
25756 Neveklov-Tloskov
Tel.: 317 740 111
jitka.drunecka@gmail.com
lipskym@tloskov.cz
www.tloskov.cz
	
	
	Festival k 65. výročí založení CSS Tloskov

	25.5.
	Mezi ploty
Čas pro život
	REMEDIUM Praha o.p.s.
Křiťanova 1698/15
130 00 Praha 3
Tel/Fax: 272739833/272743360
remedium@remedium.cz
www.remedium.cz
www.vstupujte.cz
	Psychiatrická nemocnice Bohnice,
 Ústavní 91, 181 02 Praha 8
	17.00
Dle pořadatele
	Účast na festivalu, divadelní představení.

	25.-26.5.
	Mezi ploty 2024– Pomůžem si Mezi ploty
	Sdružení pro bezbariérovou kulturu Nedomysleno
Hrusická 2510/2
141 00 Praha 4
Tel.: 
603 57 66 35
www.sdruzeninedomysleno.cz
robert.kozler@volny.cz
	Areál Psychiatrické nemocnice Bohnice, Ústavní 91, 
Praha 8
	25 a 26. května 2024

Vstupné 250,00 Kč na den
	Hudební a divadelní festival s rozsáhlým zastoupením umělců s fyzickými i mentálními handicapy. Tito umělci vystupují na stejných pódiích a před stejnými diváky jako jejich profesionální kolegové.
Kromě integrace zdravotně postižených se akce zaměřuje na nenásilnou podporu duševního zdraví. Návštěvníci mohou komunikovat s peer konzultanty, psychology a dalšími odborníky z renomovaných organizací.

	21.5
	Neblázni, seznam se.
	Fokus Praha z.ú.
Dolákova 24/536
181 00 Praha 8  
Tel.: 233551205
 fokus@fokus-praha.cz
www.fokus-praha.cz
	Kino Kavalírka –
	Od 16,00 hod.
	Seznamovací program pro lidí se zkušeností s duševním onemocněním s kulturním programem

	28.5
	Barevně výtvarný workshop
	Fokus Praha z.ú.
Dolákova 24/536
181 00 Praha 8  
Tel.: 233551205
 fokus@fokus-praha.cz
www.fokus-praha.cz
	Dům u Libuše, Fokus Praha, 
Libušina 5,
 Praha 2
	0
	Výtvarná akci pro lidi se zkušenosti s duševním onemocněním, jejich přátelé i širší veřejnost. Termín byl s organizačních důvodů posunut.

	29. 5. 
	Zájmové a vzdělávací aktivity neslyšících ve volném čase
		Spolek neslyšících Břeclav 
17.listopadu 1a, 
690 02 Břeclav 
Tel: 722 719 101 
e-mail: snbreclav@seznam.cz www.snbreclav.cz



	Spolek neslyšících Břeclav 
17.listopadu 1a, 
690 02 Břeclav 
	15:00 – 17:00

17:00 – 19:00
	Rozvoj osobnosti: Trénování paměti 

Vzdělávací aktivity: Beseda: Slovník cizích slov

	30.5.
	Propagace a prezentace zrakově postižených umělců a rozšiřování jejich uplatnění v kulturním dění
	Sjednocená organizace nevidomých a slabozrakých ČR
Krakovská 1695/21
110 00 Praha 1
Tel.:221462462
www.sons.cz
sons@sons.cz
	Foyer Krajské knihovny Františka Bartoše,
2.podlaží budovy 15.
	16:00 
dobrovolné
	Vernisáž výstavy obrazů slabozraké grafičky Markéty Evjáková

	30.5
	Arteterapie pro pacienty s roztroušenou sklerózou
	Unie ROSKA -  reg. ogr. Roska Frýdek Místek,z.p.s
Novodvorská 3052, 
738 01 Frýdek-Místek
Helena Nováková
Mob.+420 731 068 920 
E-mail roska.fm@centrum.cz 
	Poliklinika v Místku-Frýdku, 
8. pěšího pluku 85,
 Frýdek-Místek
	14.00 – 16.00
Vstupné 0Kč
	Arteterapie -  NÁRAMKY

	květen
	Jeviště porozumění
	Tamtam,o.p.s.
Hábova 1571/22
155 00 Praha 5
Tel.: 235 517 313
detskysluch@detskysluch.cz
www.detskysluch.cz
	ZOO Praha
Troja
	
	Vybraný program v Zoo Praha tlumočený do českého znakového jazyka.



	DNY
	NÁZEV AKCE
	POŘADATEL
	MÍSTO KONÁNÍ
	ČAS KONÁNÍ
VSTUPNÉ
	CHARAKTERISTIKA AKCE

	ČERVEN
	ČERVEN
	ČERVEN
	ČERVEN
	ČERVEN
	ČERVEN

	Platí celý červen
	Bezbariérové divadlo Barka

Konkrétní program
na
www.divadlobarka.cz
www.barka.unas
	Liga vozíčkářů
Bzenecká 4226/23
628 00 Brno – Vinohrady
Tel/Fax: 537021493/239017537
info@ligavozic.cz
www.ligavozic.cz
	Bezbariérové divadlo Barka
Svatopluka Čecha 35a
612 00 Brno-Královo Pole
Tel.:rezervace 541213206
Mobil 608635557
zdenka.vlachovska@ligavozic.cz
www.barka.unas.cz
	Vstupenky
30,- Kč – 150,- Kč
držitelé ZTP 
vstup zdarma
	Celoroční provoz komorní amatérské a alternativní scény určené menšinovým kulturním aktivitám. Uvádění amatérských divadelních, hudebních a tanečních představení.Vytvoření podmínek pro společné fungování kulturních aktivit zdravotně postižených i lidí bez postižení, amatérů, profesionálů, školních operních inscenací, studentských divadel, mezinárodních projektů a festivalů a stálé taneční alternativní scény.
Divadlo BARKA je přístupné na vozíku .

	Platí celý červen
	DIVADLO U VALŠŮ

Konkrétní program
na
www.divadlouvalsu.cz
	Život 90 o.s.
Karolíny Světlé 18/286
110 00 Praha 1
tel.: 222333555 -7 ,
fax: 222333999
sekretariat@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	Dům Portus
Karolíny Světlé 18/286
110 00 Praha 1
	Pokladna a rezervace: 222333555
Otevřena v pracovních dnech od 8,00 hod do 15,30 a hodinu před představením
	Pro skupiny 10 a více osob slevy

	Platí celý červen
	Loutky v nemocnici 2024
	Loutky v nemocnici
Klírova 1916/4
148 00 Praha 4
Tel.: 603864595
www.loutkyvnemocnici.cz
jakub.matejka@loutkyvnemocnici.cz
	Nemocnice a léčebny v Čechách a na Moravě
	dle potřeb klientů
0.- Kč
	Aktuální návštěvy hospitalizovaných pacientů naleznete na adrese
https://loutkyvnemocnici.cz/index.php/cs/kdy-a-kde-podavame-nasi-medicinu

	Platí celý červen
	Po celý rok s radostí- Arteterapie a a kreativní programy v Životě 90
a
V hlavní roli stáří
	Život 90 z.ú.
Karolíny Světlé 18/286
110 00 Praha 1
tel.: 222333555
info@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	
	
	Přehled všech akcí najdete na
https://zivot90.u.mailkit.eu/mc/VVCCVPLV/WDANWGXVBRWNZYBCWI/CVVEICPWPIE

	Platí celý
 červen
	Děti čtou nevidomým dětem
	Krajská vědecká knihovna v Liberci, příspěvková org
Rumjancevova 1382/1
460 01 Liberec
Tel.: 482412132
www.kvkli.cz
library@kvkli.cz
	Liberec
	01-12/2024
	Celoroční projekt – příprava, realizace a vydání další zvukové knihy pro slabozraké a nevidomé děti načtené jejich zdravými vrstevníky.

	Platí celý
červen
po – pá: 
	Arteterapie pro seniory a osoby se zdravotním postižením
	Židovská obec v Praze
Maiselova 250/18
110 00 Praha 1 – Staré Město
Tel/fax: 224800831/222318664
zop-granty@kehilaprag.cz
www.kehilaprag.cz
	Společenská místnost Janovského 46, 
Praha 7,  radnice ŽOP, Maiselova 18, 
Praha 1, 
Praha a okolí
	Jednotlivé akce a setkání probíhají v průběhu roku podle harmonogramu. Vstupné se neplatí
	Skupinové kulturní a společenské aktivity a individuální aktivity pro seniory a osoby se ZP


	Platí celý
červen
po – pá:
 út, čt: 
	Aktivní senior DSPH
	Židovská obec v Praze
Maiselova 250/18
110 00 Praha 1 – Staré Město
Tel/fax: 224800831/222318664
zop-granty@kehilaprag.cz
www.kehilaprag.cz
	Domov sociální péče Hagibor 
	Výtvarné techniky: 8,00-16,00
Taneční: 10,00-12,00, každé úterý a čtvrtek či podle potřeby
Tančírna bude v době Purimu a Chanuky – vstup zdarma
Výstava bude zahájena v době Purimu a Chanuky – vstup zdarma
	Pravidelná celoroční setkávání klientů (seniorů) DSPH na tanečních lekcích (Taneční klub) a na výtvarném kroužku (Ateliér Golem) pod vedením profesionálního tanečníka, muzikoterapeutky a arteterapeutky. Program se bude jmenovat „Aktivní senior DSPH“, bude zaměřen na pohybovou taneční průpravu a výtvarnou tvorbu. Cílem je celostní propojení fyzické aktivity taneční a jemné motoriky rukou při výtvarné práce.

	3.6.
	Výtvarné činnosti pro děti a mládež s postižením
	Umění do Znojma, z.s.
Úvoz 81
669 02 Znojmo
Tel.: 777 78 79 49
lenka.lovicarova@gmail.com
galerieaprostor.cz
	GaP / Galerie a Prostor, 
Kollárova 27,
 Znojmo
	Vstupné 0.
	Výtvarné workshopy pro děti z praktické školy Znojmo (žáci se závažnými vývojovými poruchami chování, souběžným postižením více vadami, poruchou autistického spektra a mentálním postižením).

	3.6.
	Fresh senior festival
	REMEDIUM Praha o.p.s.
Křiťanova 1698/15
130 00 Praha 3
Tel/Fax: 272739833/272743360
remedium@remedium.cz
www.remedium.cz
www.vstupujte.cz
	Villa Pellé
Pelléova 91/10
16000 Praha 6
	11.00 – 18.00
zdarma
	Divadelní vystoupení v rámci festivalu

	4.6.
	Divadlo a film nám pomáhá (dramaterapie a dramatická výchova)
	Psychiatrická nemocnice Horní Beřkovice
Podřipská 1
411 85 Horní Beřkovice
Tel.: 416 80 81 11
pnhberkovice@pnhberkovice.cz
www.pnhberkovice.cz, www.centrumberkovice.cz
	Multicentrum PNHoB
	10.00
	Divadlo Modrovláska (Czi divadlo)

	6.6.-8.6.
	Mental Power Prague Film Festival
	HENDAVER, o. s.
Svatoňovická 587
190 12 Praha 9-Dolní Počernice
Tel:721625953
hendaver@gmail.com
www.mentalpower.cz
	Divadlo Palace
Václavské náměstí 
Praha 1
	
	Mezinárodní filmový festival (ne)herců s mentálním a kombinovaným postižením. Uvádí výhradně hrané filmy, ve kterých hrají lidé s mentálním a kombinovaným handicapem.
Cíl: vytvořit podmínky pro zviditelnění a integraci lidí s postižením, a to především v oblasti umění.

	11.6.
	Keramický den
	Fokus Praha z.ú.
Dolákova 24/536
181 00 Praha 8  
Tel.: 233551205
 fokus@fokus-praha.cz
www.fokus-praha.cz
	Dům u Libuše, 
Libušina 5, 
Praha 2
	0
	Keramika cv Libuši, pro naší CS a veřejnost. Možnost si vyzkoušet svou zručnost v keramice. 

	19.6.
	Je stále na co se těšit
	Centrum sociální pomoci Vodňany
Žižkovo nám. 21,
389 01  Vodňany
Tel.: 383 382 625, 383 383 524
daniela.davidova@cspvodnany.cz
www.cspvodnany.cz
	
Žižkovo nám. 21 – společenská místnost 
CSP Vodňany
	14,00
	Duo Ruggieri
 – pěvecké a taneční vystoupení

	21.-23.6.
	Fimfárum-festival tvořivosti a fantazie lidí se zdravotním postižením i bez
	SPOLU
Dolní náměstí 27/38
779 00 Olomouc – Město
Tel.: 585228686
spolu@spoluolomouc.cz
www.spoluolomouc.cz
	
	
	










[bookmark: _GoBack]
	DNY
	NÁZEV AKCE
	POŘADATEL
	MÍSTO KONÁNÍ
	ČAS KONÁNÍ
VSTUPNÉ
	CHARAKTERISTIKA AKCE

	Červenec
	Červenec
	Červenec
	Červenec
	Červenec
	Červenec

	Platí celý červenec
	Bezbariérové divadlo Barka

Konkrétní program
na
www.divadlobarka.cz
www.barka.unas
	DIVADELNÍ PRÁZDNINY
Liga vozíčkářů
Bzenecká 4226/23
628 00 Brno – Vinohrady
Tel/Fax: 537021493/239017537
info@ligavozic.cz
www.ligavozic.cz
	Bezbariérové divadlo Barka
Svatopluka Čecha 35a
612 00 Brno-Královo Pole
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30,- Kč – 150,- Kč
držitelé ZTP 
vstup zdarma
	Celoroční provoz komorní amatérské a alternativní scény určené menšinovým kulturním aktivitám. Uvádění amatérských divadelních, hudebních a tanečních představení.Vytvoření podmínek pro společné fungování kulturních aktivit zdravotně postižených i lidí bez postižení, amatérů, profesionálů, školních operních inscenací, studentských divadel, mezinárodních projektů a festivalů a stálé taneční alternativní scény.
Divadlo BARKA je přístupné na vozíku ze strany hlediště i jeviště.Za rok cca 180 představení
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	Celoroční projekt – příprava, realizace a vydání další zvukové knihy pro slabozraké a nevidomé děti načtené jejich zdravými vrstevníky.
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Maiselova 250/18
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Praha a okolí
	Jednotlivé akce a setkání probíhají v průběhu roku podle harmonogramu. Vstupné se neplatí
	Skupinové kulturní a společenské aktivity a individuální aktivity pro seniory a osoby se ZP


	Platí celý
 červenec
po – pá:
 út, čt: 
	Aktivní senior DSPH
	Židovská obec v Praze
Maiselova 250/18
110 00 Praha 1 – Staré Město
Tel/fax: 224800831/222318664
zop-granty@kehilaprag.cz
www.kehilaprag.cz
	Domov sociální péče Hagibor 
	Výtvarné techniky: 8,00-16,00
Taneční: 10,00-12,00, každé úterý a čtvrtek či podle potřeby
Tančírna bude v době Purimu a Chanuky – vstup zdarma
Výstava bude zahájena v době Purimu a Chanuky – vstup zdarma
	Pravidelná celoroční setkávání klientů (seniorů) DSPH na tanečních lekcích (Taneční klub) a na výtvarném kroužku (Ateliér Golem) pod vedením profesionálního tanečníka, muzikoterapeutky a arteterapeutky. Program se bude jmenovat „Aktivní senior DSPH“, bude zaměřen na pohybovou taneční průpravu a výtvarnou tvorbu. Cílem je celostní propojení fyzické aktivity taneční a jemné motoriky rukou při výtvarné práce.

	18-25.7.
	Tanec s a bez handicapu a tanec pro seniory na ProArt festivalu 2024
	 ProART
Nové Sady 988/2
60200 Brno
Tel.:732 212 153
mmartin.dvorak@gmail.com
www.proart-festival.cz
	Vila Engelsmann
Palace Hlinky, 
Hlinky 510/110
Brno
	TANEC S a BEZ Handicapu
22. 7. - 25. 7. 2024
09:30 - 12:00
1090 – 1199 Kč
SOFT DANCE
18. 7. - 21. 7. 2024
17:45 - 19:15

22. 7. - 25. 7. 202418:00 - 19:30

1690 – 1859 Kč
	TANEC S a BEZ Handicapu: 
Workshop je určen pro lidi s mentálním či fyzickým handicapem, kteří dokáží samostatně pracovat nebo s jejich doprovodem a současně pro ty, kteří se chtějí kurzem inspirovat. Lektorka se dlouhou řadu let specializuje na práci s lidmi s Downovým syndromem a dalšími typy mentálního postižení. Kurz je určen každému, kdo má rád práci v kolektivu, kdo se rád se hýbe a má chuť poznat své fyzické a výrazové možnosti.
SOFT DANCE: 
Tanec zaměřený pro začátečníky, netanečníky a seniory. Na workshopu se pracuje s principy současného tance, jógy, taneční a příležitostně i kontaktní improvizace tak, aby všichni zúčastnění získali pocit, že tanec je něco absolutně přirozeného a jako výrazový prostředek může patřit do každodenního života každého z nás. 

	19.7-21.7.
	Otevřeno
	ECPN - Evropské centrum pantomimy neslyšících
Vodova 35/1391
612 00 Brno-Královo Pole
Tel.: 541212401
ecpn@ecpn.cz
www.ecpn.cz
	
	
	

	18-25.7.
	Tanec s a bez handicapu a tanec pro seniory na ProArt festivalu 2024
	 ProART
Patočkova 51/1434
169 00Praha
Tel.:732 212 153
mmartin.dvorak@gmail.com
www.proart-festival.cz
	
	
	

	27.7., 
	Kultura léčí – Dům sv. Františka
	Diecézní charita České Budějovice
Kanovnická 405/15
370 01 České Budějovice
Tel.: 386353120;731441760
reditel@dchcb.charita.cz
ekonom@dchcb.charita.cz
www.dchcb.cz
	Dům sv. Františka
	14,00-15,00
Vstupné zdarma
	Skupinová canisterapie, podle počasí na zahradě nebo ve společenské místnosti
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	Celoroční provoz komorní amatérské a alternativní scény určené menšinovým kulturním aktivitám. Uvádění amatérských divadelních, hudebních a tanečních představení.Vytvoření podmínek pro společné fungování kulturních aktivit zdravotně postižených i lidí bez postižení, amatérů, profesionálů, školních operních inscenací, studentských divadel, mezinárodních projektů a festivalů a stálé taneční alternativní scény.
Divadlo BARKA je přístupné na vozíku ze strany hlediště i jeviště.Za rok cca 180 představení

	Celý srpen
	Loutky v nemocnici 2023
	Loutky v nemocnici
Klírova 1916/4
148 00 Praha 4
Tel.: 603864595
www.loutkyvnemocnici.cz
jakub.matejka@loutkyvnemocnici.cz
	Nemocnice a léčebny v Čechách a na Moravě
	dle potřeb klientů
0.- Kč
	Aktuální návštěvy hospitalizovaných pacientů naleznete na adrese
https://loutkyvnemocnici.cz/index.php/cs/kdy-a-kde-podavame-nasi-medicinu

	Celý srpen
	Po celý rok s radostí- Arteterapie a a kreativní programy v Životě 90
a
V hlavní roli stáří
	Život 90 z.ú.
Karolíny Světlé 18/286
110 00 Praha 1
tel.: 222333555
info@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	
	
	Přehled všech akcí najdete na
https://zivot90.u.mailkit.eu/mc/VVCCVPLV/WDANWGXVBRWNZYBCWI/CVVEICPWPIE

	Platí celý
srpen
	Děti čtou nevidomým dětem
	Krajská vědecká knihovna v Liberci, příspěvková org
Rumjancevova 1382/1
460 01 Liberec
Tel.: 482412132
www.kvkli.cz
library@kvkli.cz
	Liberec
	01-12/2024
	Celoroční projekt – příprava, realizace a vydání další zvukové knihy pro slabozraké a nevidomé děti načtené jejich zdravými vrstevníky.

	Platí celý
srpen
po – pá: 
	Arteterapie pro seniory a osoby se zdravotním postižením
	Židovská obec v Praze
Maiselova 250/18
110 00 Praha 1 – Staré Město
Tel/fax: 224800831/222318664
zop-granty@kehilaprag.cz
www.kehilaprag.cz
	Společenská místnost Janovského 46, Praha 7,  radnice ŽOP, Maiselova 18, Praha 1, 
Praha a okolí
	Jednotlivé akce a setkání probíhají v průběhu roku podle harmonogramu. Vstupné se neplatí
	Skupinové kulturní a společenské aktivity a individuální aktivity pro seniory a osoby se ZP


	Platí celý
 srpen
po – pá:
 út, čt: 
	Aktivní senior DSPH
	Židovská obec v Praze
Maiselova 250/18
110 00 Praha 1 – Staré Město
Tel/fax: 224800831/222318664
zop-granty@kehilaprag.cz
www.kehilaprag.cz
	Domov sociální péče Hagibor 
	Výtvarné techniky: 8,00-16,00
Taneční: 10,00-12,00, každé úterý a čtvrtek či podle potřeby
Tančírna bude v době Purimu a Chanuky – vstup zdarma
Výstava bude zahájena v době Purimu a Chanuky – vstup zdarma
	Pravidelná celoroční setkávání klientů (seniorů) DSPH na tanečních lekcích (Taneční klub) a na výtvarném kroužku (Ateliér Golem) pod vedením profesionálního tanečníka, muzikoterapeutky a arteterapeutky. Program se bude jmenovat „Aktivní senior DSPH“, bude zaměřen na pohybovou taneční průpravu a výtvarnou tvorbu. Cílem je celostní propojení fyzické aktivity taneční a jemné motoriky rukou při výtvarné práce.

	1.8.-4.8.
	Menteatrál-mezinárodní festival divadel pracujících s lidmi s mentálním poškozením
	Jiné jeviště z.s.
U Mrázovky 2641/9A
150 00 Praha 5
Tel.: 731185142
ctvrtnikjan@gmail.com
www.menteatral.cz
www.jinejeviste.cz
	
	
	

	13.8.
	Je stále na co se těšit
	Centrum sociální pomoci Vodňany
Žižkovo nám. 21,
389 01  Vodňany
Tel.: 383 382 625, 383 383 524
daniela.davidova@cspvodnany.cz
www.cspvodnany.cz
	
Žižkovo nám. 21 – společenská místnost 
CSP Vodňany
	14,00
	Spolek historického šermu Markýz
 – šermířské vystoupení

	24.8., 
	Kultura léčí – Dům sv. Františka
	Diecézní charita České Budějovice
Kanovnická 405/15
370 01 České Budějovice
Tel.: 386353120;731441760
reditel@dchcb.charita.cz
ekonom@dchcb.charita.cz
www.dchcb.cz
	Dům sv. Františka
	14,00-15,00
Vstupné zdarma
	Skupinová canisterapie, podle počasí na zahradě nebo ve společenské místnosti

	28.8. 
	Kultura léčí – Dům sv. Františka
	Diecézní charita České Budějovice
Kanovnická 405/15
370 01 České Budějovice
Tel.: 386353120;731441760
reditel@dchcb.charita.cz
ekonom@dchcb.charita.cz
www.dchcb.cz
	Dům sv. Františka
	18,00-20,00
Vstupné zdarma
	Divadelní představení Víti Marčíka + opékání buřtů



	DNY
	NÁZEV AKCE
	POŘADATEL
	MÍSTO KONÁNÍ
	ČAS KONÁNÍ
VSTUPNÉ
	CHARAKTERISTIKA AKCE

	ZÁŘÍ
	ZÁŘÍ
	ZÁŘÍ
	ZÁŘÍ
	ZÁŘÍ
	ZÁŘÍ

	Platí celé září
	Bezbariérové divadlo Barka

Konkrétní program
na
www.divadlobarka.cz
www.barka.unas
	Liga vozíčkářů
Bzenecká 4226/23
628 00 Brno – Vinohrady
Tel/Fax: 537021493/239017537
info@ligavozic.cz
www.ligavozic.cz
	Bezbariérové divadlo Barka
Svatopluka Čecha 35a
612 00 Brno-Královo Pole
Tel.:rezervace 541213206
Mobil 608635557
zdenka.vlachovska@ligavozic.cz
www.barka.unas.cz
	Vstupenky
30,- Kč – 150,- Kč
držitelé ZTP 
vstup zdarma
	Celoroční provoz komorní amatérské a alternativní scény určené menšinovým kulturním aktivitám. Uvádění amatérských divadelních, hudebních a tanečních představení.Vytvoření podmínek pro společné fungování kulturních aktivit zdravotně postižených i lidí bez postižení, amatérů, profesionálů, školních operních inscenací, studentských divadel, mezinárodních projektů a festivalů a stálé taneční alternativní scény.
Divadlo BARKA je přístupné na vozíku ze strany hlediště i jeviště.Za rok cca 180 představení

	Platí celé září
	DIVADLO U VALŠŮ

Konkrétní program
na
www.divadlouvalsu.cz
	Život 90 o.s.
Karolíny Světlé 18/286
110 00 Praha 1
tel.: 222333555 -7 ,
fax: 222333999
sekretariat@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	Dům Portus
Karolíny Světlé 18/286
110 00 Praha 1
	Pokladna a rezervace: 222333555
Otevřena v pracovních dnech od 8,00 hod do 15,30 a hodinu před představením
	Pro skupiny 10 a více osob slevy

	Platí celé září
	Loutky v nemocnici 2024
	Loutky v nemocnici
Klírova 1916/4
148 00 Praha 4
Tel.: 603864595
www.loutkyvnemocnici.cz
jakub.matejka@loutkyvnemocnici.cz
	Nemocnice a léčebny v Čechách a na Moravě
	dle potřeb klientů
0.- Kč
	Aktuální návštěvy hospitalizovaných pacientů naleznete na adrese
https://loutkyvnemocnici.cz/index.php/cs/kdy-a-kde-podavame-nasi-medicinu

	Platí celé září
	Po celý rok s radostí- Arteterapie a a kreativní programy v Životě 90
a
V hlavní roli stáří
	Život 90 z.ú.
Karolíny Světlé 18/286
110 00 Praha 1
tel.: 222333555
info@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	
	
	Přehled všech akcí najdete na
https://zivot90.u.mailkit.eu/mc/VVCCVPLV/WDANWGXVBRWNZYBCWI/CVVEICPWPIE

	Platí celé
září
	Děti čtou nevidomým dětem
	Krajská vědecká knihovna v Liberci, příspěvková org
Rumjancevova 1382/1
460 01 Liberec
Tel.: 482412132
www.kvkli.cz
library@kvkli.cz
	Liberec
	01-12/2024
	Celoroční projekt – příprava, realizace a vydání další zvukové knihy pro slabozraké a nevidomé děti načtené jejich zdravými vrstevníky.

	Platí celé
září
po – pá: 
	Arteterapie pro seniory a osoby se zdravotním postižením
	Židovská obec v Praze
Maiselova 250/18
110 00 Praha 1 – Staré Město
Tel/fax: 224800831/222318664
zop-granty@kehilaprag.cz
www.kehilaprag.cz
	Společenská místnost Janovského 46, Praha 7,  radnice ŽOP, Maiselova 18, Praha 1, 
Praha a okolí
	Jednotlivé akce a setkání probíhají v průběhu roku podle harmonogramu. Vstupné se neplatí
	Skupinové kulturní a společenské aktivity a individuální aktivity pro seniory a osoby se ZP


	Platí celé
 září
po – pá:
 út, čt: 
	Aktivní senior DSPH
	Židovská obec v Praze
Maiselova 250/18
110 00 Praha 1 – Staré Město
Tel/fax: 224800831/222318664
zop-granty@kehilaprag.cz
www.kehilaprag.cz
	Domov sociální péče Hagibor 
	Výtvarné techniky: 8,00-16,00
Taneční: 10,00-12,00, každé úterý a čtvrtek či podle potřeby
Tančírna bude v době Purimu a Chanuky – vstup zdarma
Výstava bude zahájena v době Purimu a Chanuky – vstup zdarma
	Pravidelná celoroční setkávání klientů (seniorů) DSPH na tanečních lekcích (Taneční klub) a na výtvarném kroužku (Ateliér Golem) pod vedením profesionálního tanečníka, muzikoterapeutky a arteterapeutky. Program se bude jmenovat „Aktivní senior DSPH“, bude zaměřen na pohybovou taneční průpravu a výtvarnou tvorbu. Cílem je celostní propojení fyzické aktivity taneční a jemné motoriky rukou při výtvarné práce.

	6.9.-7.9.
	SOUZNĚNÍ 
mezinárodní hudební festival zdravotně postižených
	Aragonit 
Gagarinova 506/20, 
360 01  Karlovy
Vary
Tel: 354423096/353237163
aragonit.kv@quick.cz
www.aragonit-kv.cz
	Karlovy vary
Cheb
Františkovy Lázně
	
	Cílem projektu je umožnit zdravotně postiženým spoluobčanům veřejně prezentovat výsledky jejich umělecké tvorby

	10.9.-10.10.
	Týdny pro duševní zdraví 2024
	Fokus Praha z.ú.
Dolákova 24/536
181 00 Praha 8  
Tel.: 233551205
 fokus@fokus-praha.cz
www.fokus-praha.cz
	
	
	

	12.9.
	Barevně výtvarný workshop
	Fokus Praha z.ú.
Dolákova 24/536
181 00 Praha 8  
Tel.: 233551205
 fokus@fokus-praha.cz
www.fokus-praha.cz
	Dům u Libuše, Fokus Praha, Libušina 5, Praha 2
	0
	Výtvarná akci pro lidi se zkušenosti s duševním onemocněním, jejich přátelé i širší veřejnost

	12.9. – Chotěboř
13.9.- Hlinsko 
18.9. – Pelhřimov 
19.9. – Havlíčkův Brod 
	Týdny duševního zdraví 2024
	Fokus Vysočina, z.ú.
5. května 356
580 01 Havlíčkův Brod
Tel.:569 42 18 45
fokus.vysocina@fokusvysocina.cz
www.fokusvysocina.cz/
	Havlíčkův Brod
Pelhřimov
Chotěboř
Hlinsko 
	10:00 – 16:00
 
Akce je zdarma volně přístupná široké veřejnosti, včetně dětí, mládeže a lidí s různým handicapem. 

	 V rámci kraje Vysočina pořádáme 4 celodenní akce ve 4 městech (Havlíčkův Brod, Chotěboř, Pelhřimov a Hlinsko) a připojujeme se tak k největší celorepublikové kampani o duševním zdraví.  Letošní ročník týdnu duševního zdraví se ponese v tématu: Duše v (ne)bezpečí
	Dopolední program bude zaměřen především na studenty, žáky a jejich učitele. Plánované interaktivní a zážitkové workshopy pokrývají oblasti práce s tělem a myslí a bude cílen na první psychickou pomoc učitelům při nepohodě žáka. Při workshopu na téma prevence bude představena relaxace formou hudby a výtvarných technik (např. arteterapie, muzikoterapie, mind ball, psychomat s využitím brýlí pro virtuální realitu).
Odpolední program pro širokou veřejnost bude tvořit hudební produkce hudební skupiny a bude doplněn vystoupením z řad regionálních umělců, žáků ZUŠ, případně hudebním vystoupením klientů soc. služeb organizace.




	13.-14.9.
	SOUZNĚNÍ 
mezinárodní hudební festival zdravotně postižených
	Aragonit 
Gagarinova 506/20, 
360 01  Karlovy
Vary
Tel: 354423096/353237163
aragonit.kv@quick.cz
www.aragonit-kv.cz
	Cheb
Karlovy Vary
Hroznětín
	Cheb od 10:00 do 12:00
Karlovy Vary od 16:00 do 19:00
Hroznětín od 10:00 do 19:00  
	Cílem projektu je umožnit zdravotně postiženým spoluobčanům veřejně prezentovat výsledky jejich umělecké tvorby

	14.9.
	Taška fest
	Spolek TAŠKA Kladno
L.Zápotockého 2161
272 01 Kladno
Tel.: 603 58 37 49
www.taskakladno.cz
taska.kladno@seznam.cz
	Hornický skanzen Mayaran ve Vinařicích u Kladna
	11-22 hod.
dobrovolné
	Festival na podporu umělc§ů s postižením, nesoutrěžní přehlídka ZUŠ, amatérských souborů a prezentace dobročinných projektů

	17.9.
	Divadlo a film nám pomáhá (dramaterapie a dramatická výchova)
	Psychiatrická nemocnice Horní Beřkovice
Podřipská 1
411 85 Horní Beřkovice
Tel.: 416 80 81 11
pnhberkovice@pnhberkovice.cz
www.pnhberkovice.cz, www.centrumberkovice.cz
	Multicentrum PNHoB
	13.30
	Divadlo Tracyho tygr (Divadlo Procity)

	20.9.-22.9.
	Obrnáři
	Asociace Polio
Jabloňová 2891/2
106 00 Praha 10
Tel.: 728 11 91 74
www.polio.cz
asociacepolio@seznam.cz
	
	
	

	20.9.-22.9.
	Divadlo v pohybu
	ECPN - Evropské centrum pantomimy neslyšících
Vodova 35/1391
612 00 Brno-Královo Pole
Tel.: 541212401
ecpn@ecpn.cz
www.ecpn.cz
	
	
	

	27.9.-29.9.
	Seniorforum
	Klub historie amatérského filmu
Krajní 87/16
635 00 Brno
Tel.: 733 30 75 20
https://khiaf.eu/
spolek@khiaf.eu
	
	
	




	DNY
	NÁZEV AKCE
	POŘADATEL
	MÍSTO KONÁNÍ
	ČAS KONÁNÍ
VSTUPNÉ
	CHARAKTERISTIKA AKCE

	ŘÍJEN
	ŘÍJEN
	ŘÍJEN
	ŘÍJEN
	ŘÍJEN
	ŘÍJEN

	Platí celý říjen
	Bezbariérové divadlo Barka

Konkrétní program
na
www.divadlobarka.cz
www.barka.unas
	Liga vozíčkářů
Bzenecká 4226/23
628 00 Brno – Vinohrady
Tel/Fax: 537021493/239017537
info@ligavozic.cz
www.ligavozic.cz
	Bezbariérové divadlo Barka
Svatopluka Čecha 35a
612 00 Brno-Královo Pole
Tel.:rezervace 541213206
Mobil 608635557
zdenka.vlachovska@ligavozic.cz
www.barka.unas.cz
	Vstupenky
30,- Kč – 150,- Kč
držitelé ZTP 
vstup zdarma
	Celoroční provoz komorní amatérské a alternativní scény určené menšinovým kulturním aktivitám. Uvádění amatérských divadelních, hudebních a tanečních představení.Vytvoření podmínek pro společné fungování kulturních aktivit zdravotně postižených i lidí bez postižení, amatérů, profesionálů, školních operních inscenací, studentských divadel, mezinárodních projektů a festivalů a stálé taneční alternativní scény.
Divadlo BARKA je přístupné na vozíku ze strany hlediště i jeviště.Za rok cca 180 představení

	Platí celý říjen
	DIVADLO U VALŠŮ

Konkrétní program
na
www.divadlouvalsu.cz
	Život 90 z.ú.
Karolíny Světlé 18/286
110 00 Praha 1
tel.: 222333555
info@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	Dům Portus
Karolíny Světlé 18/286
110 00 Praha 1
	Pokladna a rezervace: 222333999
po-pá 8,00-12,00
12,30 -16,30
a hodinu před
představením
	Pro skupiny 10 a více osob slevy.
Slevy pro 65+, studenti do 26 let, 
ZTP, 90+, ZTP/P.

	Platí celý říjen
	Loutky v nemocnici 2024
	Loutky v nemocnici
Klírova 1916/4
148 00 Praha 4
Tel.: 603864595
www.loutkyvnemocnici.cz
jakub.matejka@loutkyvnemocnici.cz
	Nemocnice a léčebny v Čechách a na Moravě
	dle potřeb klientů
0.- Kč
	Aktuální návštěvy hospitalizovaných pacientů naleznete na adrese
https://loutkyvnemocnici.cz/index.php/cs/kdy-a-kde-podavame-nasi-medicinu

	Platí celý říjen
	Po celý rok s radostí- Arteterapie a a kreativní programy v Životě 90
a
V hlavní roli stáří
	Život 90 z.ú.
Karolíny Světlé 18/286
110 00 Praha 1
tel.: 222333555
info@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	
	
	Přehled všech akcí najdete na
https://zivot90.u.mailkit.eu/mc/VVCCVPLV/WDANWGXVBRWNZYBCWI/CVVEICPWPIE

	Platí celý
říjen
	Děti čtou nevidomým dětem
	Krajská vědecká knihovna v Liberci, příspěvková org
Rumjancevova 1382/1
460 01 Liberec
Tel.: 482412132
www.kvkli.cz
library@kvkli.cz
	Liberec
	01-12/2024
	Celoroční projekt – příprava, realizace a vydání další zvukové knihy pro slabozraké a nevidomé děti načtené jejich zdravými vrstevníky.

	Platí celý
říjen
po – pá: 
	Arteterapie pro seniory a osoby se zdravotním postižením
	Židovská obec v Praze
Maiselova 250/18
110 00 Praha 1 – Staré Město
Tel/fax: 224800831/222318664
zop-granty@kehilaprag.cz
www.kehilaprag.cz
	Společenská místnost Janovského 46, Praha 7,  radnice ŽOP, Maiselova 18, Praha 1, 
Praha a okolí
	Jednotlivé akce a setkání probíhají v průběhu roku podle harmonogramu. Vstupné se neplatí
	Skupinové kulturní a společenské aktivity a individuální aktivity pro seniory a osoby se ZP


	Platí celý
říjen
po – pá:
 út, čt: 
	Aktivní senior DSPH
	Židovská obec v Praze
Maiselova 250/18
110 00 Praha 1 – Staré Město
Tel/fax: 224800831/222318664
zop-granty@kehilaprag.cz
www.kehilaprag.cz
	Domov sociální péče Hagibor 
	Výtvarné techniky: 8,00-16,00
Taneční: 10,00-12,00, každé úterý a čtvrtek či podle potřeby
Tančírna bude v době Purimu a Chanuky – vstup zdarma
Výstava bude zahájena v době Purimu a Chanuky – vstup zdarma
	Pravidelná celoroční setkávání klientů (seniorů) DSPH na tanečních lekcích (Taneční klub) a na výtvarném kroužku (Ateliér Golem) pod vedením profesionálního tanečníka, muzikoterapeutky a arteterapeutky. Program se bude jmenovat „Aktivní senior DSPH“, bude zaměřen na pohybovou taneční průpravu a výtvarnou tvorbu. Cílem je celostní propojení fyzické aktivity taneční a jemné motoriky rukou při výtvarné práce.

	14.10.
	Neblázni, seznam se.
	Fokus Praha z.ú.
Dolákova 24/536
181 00 Praha 8  
Tel.: 233551205
 fokus@fokus-praha.cz
www.fokus-praha.cz
	Kampus v Hybernské 
	0
	Seznamovací program pro lidí se zkušeností s duševním onemocněním s kulturním programem

	10.9.-10.10.
	Týdny pro duševní zdraví 2024
	Fokus Praha z.ú.
Dolákova 24/536
181 00 Praha 8  
Tel.: 233551205
 fokus@fokus-praha.cz
www.fokus-praha.cz
	
	
	

	1.10.-31.10.
	Týdny pro duševní zdraví 2024
	Fokus Vysočina, z.ú.
5. května 356
580 01 Havlíčkův Brod
Tel.:569 42 18 45
fokus.vysocina@fokusvysocina.cz
www.fokusvysocina.cz/
	
	
	

	4.10.2024 – 5.10.2024
	VII. Národní setkání hudebních souborů seniorů
	Unie českých pěveckých sborů 
Masarykovo nábřeží 248/16
110 00 Praha 1
Tel.: 608 986 230
sekretariat@ucps.cz
www.ceskesbory.cz
	Praha, Velký sál pražský Hlahol, Slovanský ostrov/Žofín
	4.10.2024 – večer
5.10.2024 celý den
Bez vstupného
	odborný seminář, koncerty

	4. 10. 
	Kultura léčí – Dům sv. Františka
	Diecézní charita České Budějovice
Kanovnická 405/15
370 01 České Budějovice
Tel.: 386353120;731441760
reditel@dchcb.charita.cz
ekonom@dchcb.charita.cz
www.dchcb.cz
	Dům sv. Fratniška
	17,00-20,00
Vstupné zdarma
	Oslava Dne sv. Františka – bohoslužba, pohoštění 

	9.10.-13.10.
	Dny pro duševní zdraví 2024
Moving station
	Ledovec z.s.
Ledce 1
330 14 Ledce
Tel.: 377 958 256
info@ledovec.cz;
www.ledovec.czDny 
	
	
	

	16.10.
	Je stále na co se těšit
	Centrum sociální pomoci Vodňany
Žižkovo nám. 21,
389 01  Vodňany
Tel.: 383 382 625, 383 383 524
daniela.davidova@cspvodnany.cz
www.cspvodnany.cz
	
Žižkovo nám. 21 – společenská místnost 
CSP Vodňany
	14,00
	Duo Jana Rychterová a Michal Žára
hudební vystoupení zpěv + kytara

	19.10.
	Kultura léčí – Dům sv. Františka
	Diecézní charita České Budějovice
Kanovnická 405/15
370 01 České Budějovice
Tel.: 386353120;731441760
reditel@dchcb.charita.cz
ekonom@dchcb.charita.cz
www.dchcb.cz
	Dům sv. Františka
	14,00-15,00
Vstupné zdarma
	Skupinová canisterapie, podle počasí na zahradě nebo ve společenské místnosti



	DNY
	NÁZEV AKCE
	POŘADATEL
	MÍSTO KONÁNÍ
	ČAS KONÁNÍ
VSTUPNÉ
	CHARAKTERISTIKA AKCE

	LISTOPAD
	LISTOPAD
	LISTOPAD
	LISTOPAD
	LISTOPAD
	LISTOPAD

	Platí celý listopad
	Bezbariérové divadlo Barka

Konkrétní program
na
www.divadlobarka.cz
www.barka.unas
	Liga vozíčkářů
Bzenecká 4226/23
628 00 Brno – Vinohrady
Tel/Fax: 537021493/239017537
info@ligavozic.cz
www.ligavozic.cz
	Bezbariérové divadlo Barka
Svatopluka Čecha 35a
612 00 Brno-Královo Pole
Tel.:rezervace 541213206
Mobil 608635557
zdenka.vlachovska@ligavozic.cz
www.barka.unas.cz
	Vstupenky
30,- Kč – 150,- Kč
držitelé ZTP 
vstup zdarma
	Celoroční provoz komorní amatérské a alternativní scény určené menšinovým kulturním aktivitám. Uvádění amatérských divadelních, hudebních a tanečních představení.Vytvoření podmínek pro společné fungování kulturních aktivit zdravotně postižených i lidí bez postižení, amatérů, profesionálů, školních operních inscenací, studentských divadel, mezinárodních projektů a festivalů a stálé taneční alternativní scény.
Divadlo BARKA je přístupné na vozíku ze strany hlediště i jeviště.Za rok cca 180 představení

	Platí celý listopad
	DIVADLO U VALŠŮ

Konkrétní program
na
www.divadlouvalsu.cz
	Život 90 z.ú.
Karolíny Světlé 18/286
110 00 Praha 1
tel.: 222333555
info@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	Dům Portus
Karolíny Světlé 18/286
110 00 Praha 1
	Pokladna a rezervace: 222333999
po-pá 8,00-12,00
12,30 -16,30
a hodinu před
představením
	Pro skupiny 10 a více osob slevy.
Slevy pro 65+, studenti do 26 let, 
ZTP, 90+, ZTP/P.

	Platí celý listopad
	Loutky v nemocnici 2024
	Loutky v nemocnici
Klírova 1916/4
148 00 Praha 4
Tel.: 603864595
www.loutkyvnemocnici.cz
jakub.matejka@loutkyvnemocnici.cz
	Nemocnice a léčebny v Čechách a na Moravě
	dle potřeb klientů
0.- Kč
	Aktuální návštěvy hospitalizovaných pacientů naleznete na adrese
https://loutkyvnemocnici.cz/index.php/cs/kdy-a-kde-podavame-nasi-medicinu

	Platí celý listopad
	Po celý rok s radostí- Arteterapie a a kreativní programy v Životě 90
a
V hlavní roli stáří
	Život 90 z.ú.
Karolíny Světlé 18/286
110 00 Praha 1
tel.: 222333555
info@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	
	
	Přehled všech akcí najdete na
https://zivot90.u.mailkit.eu/mc/VVCCVPLV/WDANWGXVBRWNZYBCWI/CVVEICPWPIE

	Platí celý
listopad
	Děti čtou nevidomým dětem
	Krajská vědecká knihovna v Liberci, příspěvková org
Rumjancevova 1382/1
460 01 Liberec
Tel.: 482412132
www.kvkli.cz
library@kvkli.cz
	Liberec
	01-12/2024
	Celoroční projekt – příprava, realizace a vydání další zvukové knihy pro slabozraké a nevidomé děti načtené jejich zdravými vrstevníky.

	Platí celý
listopad
po – pá: 
	Arteterapie pro seniory a osoby se zdravotním postižením
	Židovská obec v Praze
Maiselova 250/18
110 00 Praha 1 – Staré Město
Tel/fax: 224800831/222318664
zop-granty@kehilaprag.cz
www.kehilaprag.cz
	Společenská místnost Janovského 46, Praha 7,  radnice ŽOP, Maiselova 18, Praha 1, 
Praha a okolí
	Jednotlivé akce a setkání probíhají v průběhu roku podle harmonogramu. Vstupné se neplatí
	Skupinové kulturní a společenské aktivity a individuální aktivity pro seniory a osoby se ZP


	Platí celý
listopad
po – pá:
 út, čt: 
	Aktivní senior DSPH
	Židovská obec v Praze
Maiselova 250/18
110 00 Praha 1 – Staré Město
Tel/fax: 224800831/222318664
zop-granty@kehilaprag.cz
www.kehilaprag.cz
	Domov sociální péče Hagibor 
	Výtvarné techniky: 8,00-16,00
Taneční: 10,00-12,00, každé úterý a čtvrtek či podle potřeby
Tančírna bude v době Purimu a Chanuky – vstup zdarma
Výstava bude zahájena v době Purimu a Chanuky – vstup zdarma
	Pravidelná celoroční setkávání klientů (seniorů) DSPH na tanečních lekcích (Taneční klub) a na výtvarném kroužku (Ateliér Golem) pod vedením profesionálního tanečníka, muzikoterapeutky a arteterapeutky. Program se bude jmenovat „Aktivní senior DSPH“, bude zaměřen na pohybovou taneční průpravu a výtvarnou tvorbu. Cílem je celostní propojení fyzické aktivity taneční a jemné motoriky rukou při výtvarné práce.



	DNY
	NÁZEV AKCE
	POŘADATEL
	MÍSTO KONÁNÍ
	ČAS  KONÁNÍ
VSTUPNÉ
	CHARAKTERISTIKA AKCE
	

	PROSINEC
	PROSINEC
	PROSINEC
	PROSINEC
	PROSINEC
	PROSINEC
	

	Platí celý prosinec
	Bezbariérové divadlo Barka

Konkrétní program
na
www.divadlobarka.cz
www.barka.unas
	Liga vozíčkářů
Bzenecká 4226/23
628 00 Brno – Vinohrady
Tel/Fax: 537021493/239017537
info@ligavozic.cz
www.ligavozic.cz
	Bezbariérové divadlo Barka
Svatopluka Čecha 35a
612 00 Brno-Královo Pole
Tel.:rezervace 541213206
Mobil 608635557
zdenka.vlachovska@ligavozic.cz
www.barka.unas.cz
	Vstupenky
30,- Kč - 150,- Kč
držitelé ZTP 
vstup zdarma
	Celoroční provoz komorní amatérské a alternativní scény určené menšinovým kulturním aktivitám. Uvádění amatérských divadelních, hudebních a tanečních představení.Vytvoření podmínek pro společné fungování kulturních aktivit zdravotně postižených i lidí bez postižení, amatérů, profesionálů, školních operních inscenací, studentských divadel, mezinárodních projektů a festivalů a stálé taneční alternativní scény.
Divadlo BARKA je přístupné na vozíku ze strany hlediště i jeviště.Za rok cca 180 představení
	



	Platí celý prosinec
	DIVADLO U VALŠŮ

Konkrétní program
na
www.divadlouvalsu.cz
	Život 90 z.ú.
Karolíny Světlé 18/286
110 00 Praha 1
tel.: 222333555
info@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	Dům Portus
Karolíny Světlé 18/286
110 00 Praha 1
	Pokladna a rezervace: 222333999
po-pá 8,00-12,00
12,30 -16,30
a hodinu před
představením
	Pro skupiny 10 a více osob slevy.
Slevy pro 65+, studenti do 26 let, 
ZTP, 90+, ZTP/P.
	

	Platí celý prosinec
	Loutky v nemocnici
	Loutky v nemocnici
Klírova 1916/4
148 00 Praha 4
Tel.: 603864595
www.loutkyvnemocnici.cz
jakub.matejka@loutkyvnemocnici.cz
	
	
	Přehled všech akcí najdete na :

https://loutkyvnemocnici.cz/index.php/cs/kdy-a-kde-podavame-nasi-medicinu
	

	Platí celý prosinec
	Po celý rok s radostí- Arteterapie a a kreativní programy v Životě 90
a
V hlavní roli stáří
	Život 90 z.ú.
Karolíny Světlé 18/286
110 00 Praha 1
tel.: 222333555
info@zivot90.cz
www.zivot90.cz
	
	
	Přehled všech akcí najdete na
https://zivot90.u.mailkit.eu/mc/VVCCVPLV/WDANWGXVBRWNZYBCWI/CVVEICPWPIE
	

	Platí celý
prosinec
	Děti čtou nevidomým dětem
	Krajská vědecká knihovna v Liberci, příspěvková org
Rumjancevova 1382/1
460 01 Liberec
Tel.: 482412132
www.kvkli.cz
library@kvkli.cz
	Liberec
	01-12/2024
	Celoroční projekt – příprava, realizace a vydání další zvukové knihy pro slabozraké a nevidomé děti načtené jejich zdravými vrstevníky.
	

	Platí celý
prosinec
po – pá: 
	Arteterapie pro seniory a osoby se zdravotním postižením
	Židovská obec v Praze
Maiselova 250/18
110 00 Praha 1 – Staré Město
Tel/fax: 224800831/222318664
zop-granty@kehilaprag.cz
www.kehilaprag.cz
	Společenská místnost Janovského 46, Praha 7,  radnice ŽOP, Maiselova 18, Praha 1, 
Praha a okolí
	Jednotlivé akce a setkání probíhají v průběhu roku podle harmonogramu. Vstupné se neplatí
	Skupinové kulturní a společenské aktivity a individuální aktivity pro seniory a osoby se ZP

	

	Platí celý
 prosinec
po – pá:
 út, čt: 
	Aktivní senior DSPH
	Židovská obec v Praze
Maiselova 250/18
110 00 Praha 1 – Staré Město
Tel/fax: 224800831/222318664
zop-granty@kehilaprag.cz
www.kehilaprag.cz
	Domov sociální péče Hagibor 
	Výtvarné techniky: 8,00-16,00
Taneční: 10,00-12,00, každé úterý a čtvrtek či podle potřeby
Tančírna bude v době Purimu a Chanuky – vstup zdarma
Výstava bude zahájena v době Purimu a Chanuky – vstup zdarma
	Pravidelná celoroční setkávání klientů (seniorů) DSPH na tanečních lekcích (Taneční klub) a na výtvarném kroužku (Ateliér Golem) pod vedením profesionálního tanečníka, muzikoterapeutky a arteterapeutky. Program se bude jmenovat „Aktivní senior DSPH“, bude zaměřen na pohybovou taneční průpravu a výtvarnou tvorbu. Cílem je celostní propojení fyzické aktivity taneční a jemné motoriky rukou při výtvarné práce.
	

	3.12.
	Koncert ve ŠDpanělském sále Pražského Hradu
	Sjednocená organizace nevidomých a slabozrakých ČR
Krakovská 1695/21
110 00 Praha 1
Tel.:221462462
www.sons.cz
sons@sons.cz
	
	
	
	


	7.12.
	Kultura léčí – Dům sv. Františka
	Diecézní charita České Budějovice
Kanovnická 405/15
370 01 České Budějovice
Tel.: 386353120;731441760
reditel@dchcb.charita.cz
ekonom@dchcb.charita.cz
www.dchcb.cz
	Dům sv. Františka
	14,00-15,00
Vstupné zdarma
	Skupinová canisterapie, podle počasí na zahradě nebo ve společenské místnosti
	

	20.12.
	Kultura léčí – Dům sv. Františka
	Diecézní charita České Budějovice
Kanovnická 405/15
370 01 České Budějovice
Tel.: 386353120;731441760
reditel@dchcb.charita.cz
ekonom@dchcb.charita.cz
www.dchcb.cz
	Dům sv. Františka
	9,30-12,00
Vstupné zdarma
	Předvánoční posezení klientů, slavnostní bohoslužba, pohoštění 
	

	prosinec
	Adventní písně bez bariér
	Tichý svět, o. p. s. 
Na Strži 1683/40
140 00 Praha 4 
Tel.: 720 996 089, Tel/SMS: 720 996 089
info@tichysvet.cz www.tichysvet.cz
	Online na webové stránce: www.tichysvet.cz
	Akce je dostupná online od prosince 2024 
Vstupné 0 Kč
	Cílem projektu je přiblížit lidem se sluchovým postižením, především uživatelům znakového jazyka, písně, jejichž text je přeložen do znakového jazyka. Díky tomu tak můžou neslyšící diváci nejen porozumět významu skladeb, ale také si je citově prožít.
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	NÁZEV AKCE
	POŘADATEL
	MÍSTO KONÁNÍ
	ČAS  KONÁNÍ
VSTUPNÉ
	CHARAKTERISTIKA AKCE
	

	LEDEN 25
	LEDEN 25
	LEDEN 25
	LEDEN 25
	LEDEN 25
	LEDEN 25
	

	Leden 2025
	Bezbariérový Státní zámek Lednice
	Tichý svět, o. p. s. 
Na Strži 1683/40
140 00 Praha 4 
Tel.: 720 996 089, Tel/SMS: 720 996 089
info@tichysvet.cz www.tichysvet.cz
	Státní zámek Lednice
	Akce je dostupná od ledna 2025. Tlumočená videa do znakového jazyka pro osoby se sluchovým postižením jsou po zakoupení prohlídkového okruhu poskytnuty na tabletech zdarma.
	Cílem projektu je podpořit bezbariérovou přístupnost Státního Zámku Lednice pro osoby se sluchovým postižením. V rámci projektu přeložíme 2. prohlídkový okruh – Soukromé apartmány a 3. prohlídkový okruh – Dětské pokoje a Muzeum Loutek Zámku Lednice do Českého znakového jazyka.
	



